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Bu ¢aligmada, Kalecik (Ankara) ekolojisinde yetistirilen sekiz yerli (Yalova Misketi, Yalova Incisi, Uslu, Trakya Ilkeren,
Tekirdag Cekirdeksizi, Kohnii, Horoz Karasi, Baris), dokuz yabanci (Victoria, Royal, Ribol, Prima, Lival, Isabella, Big
Perlon, Alphonse Lavallée, Kyoho) kokenli toplam 17 sofralik {iziim ¢esidinin, 2018 ve 2019 hasat doneminde toplam
antioksidan (TA) ve toplam fenolik (TF) bilesik igerikleri belirlenmistir. Cesitlerin teknolojik olgunluga ulagmis
salkimlarindan alinan tanelerinde spektrofotometre ile analizler gerceklestirilmistir. Calismaya konu olan iiziim
cesitlerinde TA ve TF bilesik igerikleri ¢esit 6zelligi olarak farkliliklar gostermistir. En yliksek TA icerigi 2019 yilinda
Horoz Karasi (59.11 umol trolox es degeri (TE)/g) ¢esidinde belirlenirken, en yiiksek TF bilesik icerigi ise 2018 yilinda
yine Horoz Karas1 (814.36 mg gallik asit esdegeri (GAE)/100 g) cesidinde belirlenmistir. Labrusca genotipleri olan
Isabella ve Kyoho TA ve TF bilesik igerigi bakimindan vinifera gesitlerine benzer 6zellikler gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Vitis vinifera L., sofralik iziim, fitokimyasal, spektrofotometri

CHANGES IN TOTAL ANTIOXIDANT AND PHENOLIC CONTENT OF
CULTIVARS AT THE MATURITY IN ANKARA-KALECIK CONDITIONS

SOME TABLE GRAPE

ABSTRACT

In this study, total antioxidant (TA) and total phenolic compound (TP) contents of totally 17 table grape varieties which
consisting of eight native (Yalova Misket, Yalova Incisi, Uslu, Trakya Ilkeren, Tekirdag Cekirdeksizi, Kéhnii, Horoz
Karasi, Barig) and nine foreign (Victoria, Royal, Ribol, Prima, Lival, Isabella, Big Perlon, Alphonse Lavallée, Kyoho)
that grown in grown in Kalecik (Ankara) ecology were determined during the 2018 and 2019 harvest periods. Analyzes
were carried out on the berries taken from the clusters of the cultivars that reached technological maturity using
spectrophotometer. TA and TP compound contents of the grape varieties showed differences as cultivar characteristics.
The highest total antioxidant content was determined in Horoz Karasi (59.11 pmol trolox equivalent (TE)/g) in 2019. The
highest total phenolic compound content was also determined in Horoz Karast (814.36 mg gallic acid equivalent
(GAE)/100 g) in 2018. Isabella and Kyoho which are labrusca genotypes showed similar characteristics to vinifera
cultivars in terms of TA and TP compound content.

Keywords: Vitis vinifera L., table grape, phytochemical, spectrophotometry

GIRIS

Insanlik tarihi kadar eski bir gegmise sahip Asma
(Vitis vinifera L.), ilk olarak Kafkasya ve Dogu
Anadolu’nun bulundugu bdlgede kiiltiire alinmus,
zaman igerisinde dogal melezlenmeler sonucunda séz
konusu boélge asma gen potansiyeli bakimindan
zenginlesmistir. Bu zenginlikle birlikte Asma’nin
meyvesi olan {liziim, sofralik ve kurutmalik, saraplik
ve siralik olarak degerlendirilmeye baslanmustir.

Diinyada en fazla {iretimi yapilan meyve tiirleri
arasinda yer alan iiziim [6], {ilkemiz i¢in de Oncii
niteligini siirdiirmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK)’nun 2021 yili verilerine gore iilkemizde

3.902.211 dekar alanda (1.856.929 ton sofralik,
1.430.160 ton kurutmalik ve 382.911 ton saraplik)
3.670.000 ton tiretilmektedir [1].

Meyve tiirleri arasinda yiiksek besin degerine
sahip gidalar arasinda yer alan iiziim [4], ozellikle
insan sagliginin korunmasinda énemli bir rol iistlenen
fenolik bilesenler acisindan degerli bir antioksidan

kaynagidir. Antioksidanlar, serbest radikallerin
olusturacagi hasara karsi bir savunma sistemi
olusturarak, optimum kosullarin korunmasi ve

siirdiiriilebilmesinde onemlidir [7, 18]. Uziimde
bulunan fenolik bilesikler, flavonoidler (flavonoller,
flavan-3-oller,  antosiyaninler) ve  flavonoid
olmayanlar (hidroksisinamik asitler,
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hidroksibenzonik asitler, stilbenler) seklinde iki temel
grupta sekillenmistir [8].

Toplam fenolik bilesikler, liziim tanesinin ana
bilesenlerinden olup, olgunluk indekslerinden biri
olarak kabul edilir [20]. Vinifera gesitlerinde fenolik
bilesiklerin biyosentezi genetik olarak kontrol
altindadir [13]. Cesit faktoriiniin yani sira, liziimiin
olgunluk durumu, iklim ve toprak 6zellikleri ile bitki
bliylime diizenleyicileri gibi faktdrler de fenolik
bilesik icerigi ve birikimini etkileyebilmektedir [12,
2,5,22,10,25,8,17,19].

Gilinlimiizde iizlim c¢esitlerinin antioksidan ve
fenolik bilesik icerigi {izerine yapilan c¢aligmalar
sadece saglik acgisindan degil, lilkelerin asma gen
kaynaklar1 s6z konusu oldugunda bagcilik
potansiyelinin ifadesinde bir itibar unsuru olarak 6ne
¢ctkmaktadir.

Bu caligmada, Kalecik (Ankara) ekolojisinde
yetisen Horoz Karasi, Kohnii gibi kadim asma gen
kaynaklarinin ~ yani  sira, basarili  melezleme
caligmalari sonucunda elde edilen Baris, Yalova
Misketi, Yalova Incisi, Uslu, Trakya Ilkeren,
Tekirdag Cekirdeksizi gibi yerli g¢esitlerimizin
icermis olduklar1 toplam fenolik ve toplam
antioksidan igerikleri, yabanci gesitler olan Kyoho,
Isabella, Victoria, Royal, Ribol, Prima, Lival, Big
Perlon, Alphonse Lavallée c¢esitleri ile birlikte
degerlendirilmistir.

MATERYAL VE METOT
Materyal
Caligmada, Kalecik (Ankara) ekolojisinde

yetistirilen sekiz yerli (Yalova Misketi, Yalova Incisi,
Uslu, Trakya ilkeren, Tekirdag Cekirdeksizi, Kéhnii,
Horoz Karasi, Baris), dokuz yabanci (Victoria, Royal,
Ribol, Prima, Lival, Isabella, Big Perlon, Alphonse
Lavallée, Kyoho) kokenli toplam 17 sofralik tiziim
cesidi kullanilmistir. Uziim gesitleri salkim sapinin
renginin kahverengine doniismeye baglamasi, tanede
bir 6rnek renklenme ve yumusamanin oldugu fiziksel
olgun goriinlim asamasinda refraktometre degeri de
belirlenerek (¢eside gore 14-18 °Bx) c¢esit basina
yaklasik 500 g olgunlagmis iiziim olacak sekilde hasat
edilmistir. Hasat edilen salkimlar hemen tanelenerek
homojenizatérde homojen hale getirilip, 50 ml’lik
falcon tiiplerinde -80°C’lik derin dondurucuda analiz
edilinceye kadar muhafaza edilmistir.

Metot

~ *Toplam Antioksidan ve Toplam Fenolik Bilesik
Igeriginin Belirlenmesi: Toplam antioksidan miktar1
Benzie ve Strain [3]’e gore yapilmistir. Asetat buffer,
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2,3,5-Trifeniltetrazolyum klorit (TPTZ) ve Ferrik
kloriirden olusan FRAP (demir indirgeme
antioksidan giicii)’tan 2850 pl, tane Orneginden ise
150 pl almarak 10 ml’lik cam tiiplere aktarilmstir.
Karanlik oda kosullarinda 30 dk. bekletildikten sonra,
ornekler spektrofotometrede 593 nm dalga boyunda
okunmus ve hesaplamalarda Trolox esdegeri (TE)
kullanilmigtir.

Toplam fenolik bilesik icerigi ise Swain ve Hillis
[24]‘e gOre yapilmustir. 1 g tane Ornegi 1 ml
metanolde homojenize edildikten sonra bundan 150
ul alinmig ve tizerine 2400 pl saf su ve 150 pl Folin
ciocalteu (1:10 ¢dzelti) eklenmistir. Ornek 30-40 sn.
vorteksle ¢alkalandiktan sonra iizerine 300 pl
%20’lik sodyum karbonat eklenerek 2 saat karanlikta
oda sicakliginda bekletilmistir. Spektrofotometrede
okumalar 725 nm dalga boyunda yapilmis ve
hesaplamalarda gallik asit esdegerinden (GAE)
yararlanilmustir.

«[statistik Analiz: Bagdan 6rnek alma isleminde iic
tekerriir ve her tekerriirde iki omca bulunacak sekilde
toplam alt1 adet omcadan birer salkim alinmis ve tane
ornekleri elde edilmistir. Laboratuvar c¢aligmalart
tesadiif parselleri deneme desenine gore ii¢ tekerriirli
olarak gergeklestirilmigtir.

Caligmada, toplam 17 adet sofralik iiziim
¢esidinin, 2018 ve 2019 hasat déneminde toplam
antioksidan (TA) ve toplam fenolik (TF) bilesik
igeriklerine iligkin veriler kullanilmistir. Adi gegen
Ozellikler i¢in tanimlayici istatistikler; ortalama ve
standart hata olarak ifade edilmistir. Cesitler ve yillar
arasinda fark olup olmadigini saptamak amaciyla iki
faktorli (faktoriyel) varyans analizi yapilmigtir.
Varyans analizini takiben farkli gruplar (cesitleri)
saptamada Duncan ¢oklu Kkarsilastirma testi
kullanilmistir. Toplam antioksidan ve toplam fenolik
bilesik igerigi ile ¢esitler arasindaki iliskiyi
belirlemek tizere, her iki 6zellik de “diisiik”, “orta” ve

“yiiksek” olmak {iizere 3 kategoriye ayrilarak,
kategorik temel bilesenler analizi yapilmistir.
Hesaplamalarda istatistik 6nemlilik (anlamlilik)

diizeyi %5 olarak alinmis ve hesaplamalar i¢in SPSS
(ver: 21) istatistik paket program kullanilmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Toplam Antioksidan Icerigi

Calismada her iki o6zellik i¢in de “yil x gesit”
interaksiyonu (etkilesimi) istatistik olarak Onemli
bulundugundan, karsilastirmalar  alt  gruplar
diizeyinde yapilmistir. Calismaya konu olan iiziim
cesitlerinin TA icerigi bakimindan y1l ve ¢eside gore
tanimlayict istatistikler ve karsilastirma sonuglari
Cizelge 1’de sunulmustur.
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Cizelge 1’den izlenecegi gibi, friin yili
antioksidan igerigi lizerinde etkili bir faktérdiir. Buna
gOre ayni Uriin yilinda gesitler arasindaki farkliliklar
belirlenmis ve 2018 yilinda en yiiksek TA
belirlenmistir. 2019 yilinda TA igerigi en yiiksek ¢esit
Horoz Karasi (59.11 umol TE/g) olurken, en diisiik
icerik 2018 yilinda oldugu gibi 2019 yilinda da Baris
(5.36 umol TE/g) gesidinde belirlenmistir.

Toplam antioksidan kapasitesi gidalarda bulunan
tim antioksidanlarin serbest radikalleri temizleme
kapasitesini tanimlar. Epidemiyolojik c¢alismalarda
bir diyetin antioksidan kalitesinin gecerli bir Glgiisii
ve bitkisel gidalarin koruyucu etkilerini izlemenin bir
yolu olarak kabul edilir [14]. Cesitli radikaller ve
cesitli Olglim yontemleri kullanilarak antioksidan
kapasiteyi belirlemek miimkiindiir. FRAP (demir
indirgeme antioksidan giicii) testi {iziimlerde
antioksidan kapasitesini belirlemek i¢in kullanilan
giivenilir, basit ve hizli bir kolorimetrik yontemdir
[21]. Ruiz-Torralba ve ark. [23], FRAP yontemini
kullanarak ¢esit adi belirtmeksizin, kirmizi
liziimlerinin antioksidan igerigini 7.38 umol TE/g
olarak bildirirken beyaz {iziimlerin antioksidan
icerigini 7.86 pmol TE/g olarak bildirmislerdir.

Cizelge 1. TA igerigi bakimindan yil ve ¢eside gore
tanimlayict istatistikler ve karsilagtirma
sonuglar?

Table 1. Descriptive statistics and comparison results
for TA content in terms of year and cultivars?

Toplam antioksidan igerigi (umol TE/g)
Cesitler Total antioxidant content (umol TE/g)
Cultivars Ort.£St.H (2018) |Ort.£St.H (2019)
Mean+SEM Mean+SEM | P
Barig 9.15+0.68 h 5.36+0.11 g | 0.032
Trakya Ilkeren 29.0245.85 cdefgh | 35.9543.34c¢ | 0.412
Lival 28.43+11.02 cdefgh | 14.1942.63 fg | 0.336
Royal 51.47+0.15 ab 26.55+0.50 de | 0.001
Horoz Karas1 48.1246.01 abc 59.11£2.26 a | 0.229
Yalova Incisi 9.28+0.96 h 10.02£0.21 g | 0.533
Uslu 24.42+3.74 efgh 19.85+4.42 ¢f | 0.512
Kohnii 45.14+5.98 abed | 28.97+2.49 c¢d | 0.130
Isabella 39.63+13.00 abcde | 45.43+4.38b | 0.713
Yalova Misketi 44.2449.38 abcde | 26.57+3.15de | 0.216
Kyoho 25.61£6.22 defgh | 19.24+0.74 ef | 0416
Prima 54.66+1.13 a 58.27+6.22a | 0.626
Big Perlon 11.83+0.78 gh 7.79+0.37 g | 0.043
Ribol 31.29+3.12 bedefg | 32.30+1.53 cd | 0.798
Victoria 18.75+0.22 fgh 9.08+1.54 g | 0.025
Tekirdag Cekirdeksizi | 17.66+3.71 fgh 12.63+1.35 gf | 0.331
Alphonse Lavallée 32.97+7.27 bedef | 26.38+1.16 de | 0.465
p 0.001 0.001

za,b,c,...»l«:Aynl siitunda farkli harfi alan g¢esitler aras1 fark 6nemlidir
(p<0.05)

Za,b,c,...J:Differem‘ lower cases in the same column represent
statististically significant differences for the cultivars’ means

Toplam Fenolik Bilesik ig:erigi

Cesitlerin TF bilesik igerigi bakimindan yil ve
ceside gore tanimlayic istatistikler ve karsilagtirma
sonuclar1 Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2. TF igerigi bakimindan yil ve ¢eside gore
tamimlayic1  istatistikler ve karsilastirma
sonugclar1?

Table 2. Descriptive statistics and comparison results
for TP content in terms of year and cultivars?

Toplam fenolik bilesik igerigi (mg GAE/100 g)
Cesitler Total phenolic compound content
Cultivars Ort.£St.H (2018) | Ort.+St.H (2019)
Mean+SEM Mean+SEM P
Baris 221.82+10.90h | 133.72+18.30 f 0.054
Trakya Ilkeren 645.84460.55 abc | 665.56+2.71 abc | 0.776
Lival 473.16+11.60 def | 472.14+50.07 d 0.987
Royal 775.63+18.92 ab | 678.63+£53.24ab | 0.228
Horoz Karasi 814.37£15.02a | 704.45+25.15a 0.064
Yalova Incisi 305.44+16.09 gh | 218.90+9.32 f 0.043
Uslu 621.98+78.42 bed | 559.8+77.23 cd 0.629
Kohnii 780.54+23.08 ab | 663.46+14.51 abc | 0.050
Isabella 630.56+38.20 bed | 697.09+11.66 a 0.238
Yalova Misketi 727.55+52.81 ab | 639.05+£26.47 abc | 0.273
Kyoho 614.42468.64 bed | 566.28+11.19 bed |  0.560
Prima 700.7+8.86 abc 747.66+6.90 a 0.052
Big Perlon 425.99435.17 efg | 192.91+5.50 f 0.022
Ribol 701.81+73.78 abc | 662.88+18.62 abc | 0.659
Victoria 538.76+89.65 cde | 363.50+61.54 ¢ 0.248
Cg;ﬁggfsgizi 366.60+75.00 fgh | 350.29+37.27¢ | 0.863
Alphonse Lavallée | 684.24443.03 abc | 639.77+21.58 abc |  0.452
p 0.001 0.001

Za,b,c,...l«:Aynl situnda farkli harfi alan gesitler aras1 fark onemlidir
(p<0.05).

Za,b,c,...J:Differem‘ lower cases in the same column represent
statististically significant differences for the cultivars’ means.

Cesitlerin TF bilesik igeriginin degerlendirildigi
Cizelge 2’de sunulmus olan bulgularimiza goére, en
yiiksek icerik 2018 yilinda 814.37 mg GAE/100 g ile
Horoz Karasi ¢esidinde olgiiliirken, en diisiik 221.82
mg GAE/100 g ile Baris ¢esidinde 6l¢iilmiistiir. 2019
yil1 TF bilesik igerigi en yiiksek olan ¢esit 747.66 mg
GAE/100 g ile Prima gesidi olurken, en diisiik igerige
sahip ¢esit 133.72 mg GAE/100 g ile 2018 yili
Ol¢iimlerinde de oldugu gibi Baris ¢esididir.

Isparta ekolojisinde yedi farkli {iziim ¢esidinin
toplam fenolik bilesik icerigi en yiiksek igerikten en
diisiik igerige dogru 346.6 mg GAE/100 g (Alphonse
Lavallée), 275.8 mg GAE/100 g (Italia), 261.0 mg
GAE/100 g (Trakya Ilkeren), 231.7 mg GAE/100 g
(Cavus), 225.5 mg GAE/100 g (Siyah Gemre), 209.3
mg GAE/100 g (Hafizali) ve 195.7 mg GAE/100 g
(Kozak beyazi) olarak belirlenmistir [9]. Ayni
ekolojide yapilan bir baska c¢alismada ise Cabernet
Sauvignon, Flame Seedless, Hamburg Misketi,
Kalecik Karas1 ve Tekirdag Cekirdeksizi iiziim
cesitlerinin toplam fenolik bilesik igerikleri sirasiyla
596 mg GAE/100 g, 217 mg GAE/100 g, 253 mg
GAE/100 g, 445 mg GAE/100 g ve 169 mg GAE/100
g olarak saptanmustir [11]. Van ekolojisinde yetisen
sekiz yerli {liziim ¢esidinin toplam fenolik bilesik
igerigi 381 mg GAE/100 g (Bedar) ile 113 mg
GAE/100 g (Beyaz Uziim) arasinda degisim
gostermistir (Keskin, 2015). Antalya ekolojisinde
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Alicante Bouschet 587 mg GAE/100 g, Cabernet
Sauvignon 626 mg GAE/100 g, Kalecik Karasi 562
mg GAE/100 g, Okiizgdzii 558 mg GAE/100 g,
Alphonse Lavallée 540 mg GAE/100 g, Hafizali 565
mg GAE/100 g ve Trakya ilkeren 484 mg GAE/100
g toplam fenolik bilesik igerigi sergilemistir [26].
Siirt ekolojisinde yetisen yerli asma gen kaynaklar
toplam fenolik icerik bakimindan Emiri (394 mg
GAE/100 g) > Bagilti (380 mg GAE/100 g) > Tayfi
(194 mg GAE/100 g) > Besirane (172 mg GAE/100
g) > Siirt-1 (138 mg GAE/100 g) seklinde
siralanmistir [16].

Kategorik temel bilesenler analizi sonucunda,
ozellikler ile gesitler arasindaki iligkinin iki boyutlu
uzaydaki konfigiirasyonu Sekil 1’de verilmistir.

+Gestt
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Sekil 1. Cesitlerle, toplam fenolik ve toplam
antioksidan igerigi arasindaki iliskinin iki
boyutlu uzaydaki konfigilirasyonu

Figure 1. Configuration of the relationship between
cultivars, total phenolic and total antioxidant
content in two-dimensional map

Sekil 1°de goriildiigii {izere, birinci boyut toplam
varyansin %61.01 birini agiklarken, ikinci boyut
%32.83’nii  agiklamugtir. Iki  boyutla toplam
aciklanabilen varyans oram  %93.84 olarak
bulunmustur. Buna gore adi gegen oOzellikler ve
cesitler arasindaki iliski yapisi, %93.84 agiklanabilen
varyans orani ile iki boyutlu uzaya indirgenebilmistir.
Toplam antioksidan ve toplam fenolik igeriginin
yiiksek degerleri (sirast ile 39-64 ve 67-82), varyansin
%61.01’ini agiklayan birinci boyuta gore pozitif
bolgede yer almistir. Calisilan ¢esitlerden; Royal,
Alphonse Lavallée, Tekirdag Cekirdeksizi, Victoria,
Ribol, Big Perlon, Prima ve Kyoho bu bdlgede yer
almistir. Bu ¢esitlerle her iki ozelligin “yiiksek”
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kategorisi pozitif iligkili bulunmustur. Sonug olarak
Royal, Alphonse Lavallée, Tekirdag Cekirdeksizi,
Victoria, Ribol, Big Perlon, Prima ve Kyoho ¢esitleri,
her iki 6zellik bakimindan diger ¢esitlere gore yiiksek
kapasiteli olarak degerlendirilmistir.

SONUC

Uziim ¢esitlerinin fenolik bilesik profillerinin
karsilagtirilmasi en ¢ok calisilan konular arasinda
olup son yirmi yilda, 6zellikle saraplarin ve buna
bagli olarak {iziimlerin fenolik profillerine dayali
arastirmalar katlanarak artmustir. Bu calismada,
Ankara-Kalecik kosullarinda yetistirilmekte olan 17
sofralik liziim ¢esidinde birbirini izleyen iki yilda
teknolojik olgunluk ifade edildikten sonra, hasat
edilmis {ziimlerde spektrofotome ile toplam
antioksidan ve toplam fenolik bilesik icerigi
belirlenmistir. Calisma sonucunda, yerli ve yabanci
lizim g¢esitlerinin fenolik bilesik ve antioksidan
iceriklerinin yillara gore degistigi gozlenmistir.
Toplam antioksidan ve toplam fenolik madde igerigi
bakimindan  kategorik temel Dbilesen analizi
yapildiginda, sekiz c¢esidin (Royal, Alphonse
Lavallée, Tekirdag Cekirdeksizi, Victoria, Ribol, Big
Perlon, Prima ve Kyoho) daha yiiksek kapasiteli
cesitler oldugu degerlendirilmistir.
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