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Cocuklarin okul oncesi donemde cinsiyet farkliliklariin farkina varmalarinin kolaylastirilmas: ve kendi
cinsiyetlerine uygun rolleri benimseyebilmeleri igin 6nce ¢ocuklarin mevcut cinsiyet algilarinin ortaya
koyulmasi, sonrasinda ise yaslarma uygun cinsel egitimin bu yaslardan itibaren ele alinmasi1 6nemlidir. Ancak
Milli Egitim Bakanliginin okul 6ncesi egitim programlari incelendiginde "cinsel egitim" kavramina yeterince yer
verilmedigi ve okul Oncesi donemde bu alanda yapilan akademik ¢alismalarin smirli sayida oldugu
goriilmektedir. 3-6 yas donemindeki cocuklarin cinsiyetlerine iligskin algilarmin ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmesi amaglanan bu caligma “karma yOntem aragtirmasi” olarak tasarlanmistir. Karma yontemler, bir
calismada nitel ve nicel arastirmalarin ve bunlarin verilerinin birlestirilmesini ya da biitiinlestirilmesini
gerektirmektedir. Karma yontem aragtirmasi; felsefi varsayimlari ve kuramsal ¢ergeveleri iceren farkli arastirma
desenlerinin kullanilmasini, nitel ve nicel verilerin toplanmasimi ve bu iki veri tiirliniin biitiinlestirilmesini
kapsayan bir aragtirma yaklagimidir. Ayrica karma model nicel ve nitel arastirma yontemlerinin zayif
yonlerinden uzaklasarak daha fazla veri ve genis bir bakis agis1 saglamaktadir (Creswell, 2017). Veriler “3-6 Yas
Cocuklarmin Cinsiyet Algilar1i Goriisme Formu” ile elde edilmistir. Arastirma bulgulari 3-6 yas donemindeki
cocuklarin cinsiyet algilarinin kilik-kiyafet ve oyun-oyuncak se¢imi ile fiziksel goriiniis lizerine odakli oldugunu
ortaya koymustur. Demografik ac¢idan incelendiginde sadece anne ve baba egitim diizeyi agisindan anlamli bir
farkliligin oldugu tespit edilmistir.
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INVESTIGATING OF GENDER PERCEPTIONS OF CHILDREN 3-6
AGED IN TERMS OF VARIOUS VARIABLES

ABSTRACT

It is crucial to first expose the present gender beliefs of children before addressing age-appropriate sexual
education starting at these ages. This will help children more easily become aware of gender differences in the
preschool era and adopt roles appropriate for their gender. However, when the preschool education programs of
the Ministry of National Education are examined, it is seen that the concept of "sexual education™ is not included
enough and the academic studies in this field during the preschool period are limited. This study, which aims to
examine the perceptions of the gender of children aged 3-6 years in terms of various variables, was designed as
“mixed-method research.” Mixed methods require combining or integrating qualitative and quantitative research
and their data in a study. Mixed methods research is a research approach that includes the use of different
research designs that include philosophical assumptions and theoretical frameworks, the collection of qualitative
and quantitative data, and the integration of these two data types. In addition, the mixed model moves away from
the weaknesses of quantitative and qualitative research methods, providing more data and a broader perspective
(Creswell, 2017). The data were obtained with the "Gender Perceptions Interview Form for Children Aged 3-6."
The research findings revealed that the gender perceptions of children aged 3-6 are focused on the choice of
clothes-clothing and play toys, and physical appearance. When analyzed in terms of demographics, it was
determined that there was a significant difference only in terms of the education level of the mother and father.
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GIRIS

Gelisim bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve cinsel gelisim alanlar1 ile bir biitiindiir (Tuzcuoglu ve
Tuzcuoglu 1996, s. 251). Cinsel gelisim, bireylerin gelisiminin ayrilmaz bir parcasidir ve ayni diger
gelisim alanlarinda oldugu gibi dogumla baslamakta ve Olene kadar devam etmektedir. Cinsellik,
ergenlik doneminde aniden ortaya ¢ikmaz, bebegin diinyaya geldigi andan itibaren onun kiz mi1 yoksa
erkek mi olduguyla yani cinsiyet kavramiyla baslamaktadir (Sénmez ve Ogretir Ozgelik, 2022, s. 160).
Cinsiyet, bireyi kadin ya da erkek olarak tanimlayan biyolojik 6zellikler; cinsel kimlik ise bireylerin
erkek veya kadin olmalariyla ilgili duygular1 ve igsel algilarmin tiimiidiir (Unliier ve Inan, 2021, s.
379; Oztiirk ve Gok, 2021, s. 404; Calisandemir vd., 2008, s. 17). Bireyin kendi cinsiyetinin farkinda
olmasi, duygu ve diislincelerinde bu cinsiyete uygun olarak yonelmesi, kendi bedenini ve kimligini
belli bir cinsellik i¢inde algilamasi ve kabullenmesi cinsel kimlik olarak kavramsallagtirilmaktadir.
Bireyin cinsel kimliginin farkinda olmasi, erkek veya kadin olarak kendisinin farkina varip bu durumu
kabullenmesidir (Cer¢i 2013, s. 27).

Cocuklar, yaklasik 3 yasinda bedenlerine yonelik farkliliklar1 kavramaya ve kisilerin cinsiyetleriyle
ilgili siniflandirmalart fark etmeye baslamaktadir (Baran, 1995). Bu nedenle cinsellikle ilgili ilk
sorular, ii¢ yas dolaylarinda baslamaktadir. Bu yaslarda cinsiyet farkliliklari, bebegin nereden geldigi,
bunda anne ve babanin rolii ve bebegin nasil dogdugu gibi sorular merak edilmektedir (Bulut 1998, s.
53, 2). Cinselligi konusmak genellikle kolay goriilmedigi i¢in bu tiir sorular anne babalar tarafindan
genelde ustii kapali gegistirilmektedir (Tugrul ve Artan 2001, s. 141, Elikiigiik ve Sonmez 2011, s. 46).
Fakat cinsellik, hayatimizin dogal bir parcasidir ve bu nedenle cinsel baski ve zorlamalardan uzak,
kendini koruyabilen, kendine ve baskasina saygi duyan 6zgiivenli bireylerin yetistirilmesi nitelikli bir
cinsel egitim ile saglanabilmektedir (Yilmaz 2011, s. 9). Cinsel egitim cinsel konularda sadece bilgi
vermek degil ayn1 zamanda bu konulardaki bilgi eksikliginin veya yanlis bilgilerin de diizeltilmesidir
(Sungur 1998, s.103). Cinsel egitim, bireylerin tutum, inang¢ ve degerleriyle bigimlenen cinsiyet ve
cinsellik ile ilgili gerekli bilgileri edindikleri bir siirectir ve cinselligin egitim boyutu, ahlaki ve sosyal
boyutu kadar énemlidir (Oztiirk ve Gok, 2021, s. 404)

Cinsel egitim, ¢ocugun gelisimini ve cinsiyetinin 6zelliklerinin farkina varmasini ele alan; bir erkek
veya kadin kimligi olusturmaya yonelik cok gesitli konulart igermektedir. Cocuga verilen cinsel
egitimin temeli, ebeveynler tarafindan okul 6ncesi donemde olusturulmaktadir (Sénmez ve Ogretir
Ozgelik, 2022, s. 160). Cinsel egitim; bireyin olumlu bir kisilik gelistirebilmesi icin kendi cinsel,
duygusal ve fiziksel gelisimini anlamasi ve insan cinselligine saygili bir bakis agisi kazanmasi
egitimidir (Bayhan ve Artan 2005, s.103). Cinsel egitim dogumdan baslayip ergenlik donemine kadar,
hatta yasam boyu siiren siirekli bir egitimdir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu 1996, s. 252). Bu egitimin aile
iginde baslamasi ve ebeveynler tarafindan verilmesi beklenir. Ancak anne ve babalarin bu konularda
yeterli diizeyde bilgiye sahip olduklarini sylenemez. Cinsel konularin toplumumuzdaki ailelerde tabu
olarak goriilmeye halen devam ettigi de bilinen bir gergektir (Set, Dagdeviren ve Aktiirk 2006, s.139).
Cinsel egitim yalnizca biyolojik degil; cinsiyet kimlikleri, iliskiler ve cinsiyet rolleri gibi psikolojik ve
sosyal alanlar1 da kapsamaktadir.

Aragtirmacilarin ¢ogu, cocuklarin cinsel rolleri kazanmasinda aile, yasitlar ve kitle iletisim araglarinin
etkili oldugunu savunmaktadirlar (Artan 2001, s. 51). Cinsel rollerin kazanilmasinda oyun ve
oyuncaklarin, yasantilarin ve deneyimlerin biiyiik etkisi vardir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu 1996, s. 251).
Cocuklarda cinsel kimligin olusmasinda kiiltiiriin de etkili oldugu sdylenebilir. Erkek ve kadin
davraniglarinin niteligi, erkek ve kadin bireylerin cinsiyetlerine uygun olarak nasil diislinecekleri, nasil
davranacaklar1 toplumun kiiltiiriiniin bir pargasidir. Bir toplumun kiiltiirii bunlarin yani sira cinsiyet
kaliplari ile ilgili standartlar1 ya da beklentileri de icermektedir (Civil ve Yildiz 2010, s. 58). Biyolojik
yapi, kiiltiirel etkenler ve toplumun en kiigiik birimi olan ailenin bu konulardaki deger yargilari,
toplumdaki erkeklik ve kadmlik algisinin ve hissinin yerlesmesine ek olarak, bireylerdeki cinsel
0zdesim, cinsiyete uygun cinsel davranislar ve cinsel yonelim iizerinde de 6nemli rol oynamaktadir
(Cetin vd. 2008, s. 391).
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3-6 yas donemi cocuklarin cinsiyet farkindaliklarinin olustugu okul 6ncesi dénem olarak adlandirilan
bir donemdir. Erikson 3-5 yas donemini <’Cinsel-Devinim dénemi’’ olarak tanimlarken, Freud 3-6 yas
donemini, ‘‘Fallik donem’’ olarak adlandirmaktadir (Cakmak 2006, s. 26). Bu dénemlerde ¢ocuk
cevresinde aynmi cinsiyetteki bir¢ok kisinin degisik ozellikleri ve sergiledigi cesitli davraniglarla
karsilasmaktadir. Bu sayade kendisinin hangi cinsiyette oldugunu anlamaktadir. Ug yasindaki bir
cocuk erkek veya kiz olduguna karar verebilmektedir. Yine bu yastaki bir ¢ocuk hangi cinsiyet
grubundaki bireylerin hangi tiir esyalar1 kullandigini da bilebilmektedir. Yine bu donemdeki bir gocuk
ertkek ve kiz c¢ocuklart arasindaki farkliliklari, c¢ocukla yetiskin arasindaki ayriliklan
algilayabilmektedir (Milli Egitim Bakanligi (MEB), 2013, s. 7).

Cocuklarin bu donemde cinsiyet farkliliklarmin farkina varmalarinin kolaylastirilmas: ve kendi
cinsiyetlerine uygun rolleri benimseyebilmeleri icin; 6nce g¢ocuklarin mevcut cinsiyet algilarinin
ortaya koyulmasi, sonrasinda ise yaslarina uygun cinsel egitimin bu yaslardan itibaren ele alinmasi
onemlidir. Ancak aragtirmalar MEB’in okul 6ncesi egitim programlarinda “cinsel egitim” kavramina
yeterince yer verilmedigini ortaya koymaktadir (Calisandemir, Bencik ve Artan, 2008, s.23; MEB,
2013) ve okul oOncesi donemde bu alanda yapilan akademik caligmalarin sinirli sayida oldugu
goriilmektedir. Literatiirdeki bu eksikligi doldurmak amaciyla bu arastirmada, 3-6 yas dénemindeki
cocuklarin cinsiyet algilarinin gocuklarin cinsiyet, yas ve anne/baba egitim durumlarina gore degisip
degismediginin ortaya koyulmasi amaglanmistir. Bu amag¢ kapsaminda arasgtirmanin problemleri
asagidaki gibi belirlenmistir:

e 3-6 yas donemindeki ¢cocuklarin cinsiyet algilar1 yasa gore degismekte midir?

e 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilari cinsiyete gore degismekte midir?

e 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilar1 anne egitim diizeyine gore degismekte midir?

e 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilar1 baba egitim diizeyine gore degismekte midir?
YONTEM
Arastirma Deseni
3-6 yas donemindeki cocuklarin cinsiyetlerine iliskin algilarinin ¢esitli degiskenler acisindan
incelenmesi amaclanan bu ¢alisma ‘karma ydntem aragtirmasi” olarak tasarlanmistir. Karma
yontemler, bir ¢alismada nitel ve nicel arastirmalarin ve bunlarin verilerinin birlestirilmesini ya da
biitiinlestirilmesini gerektirmektedir. Karma yoOntem arastirmasi; felsefi varsayimlari ve kuramsal
cerceveleri iceren farkli arastirma desenlerinin kullanilmasini, nitel ve nicel verilerin toplanmasini ve
bu iki veri tlirliniin biitiinlestirilmesini kapsayan bir arastirma yaklagimidir. Ayrica karma model nicel
ve nitel arastirma yontemlerinin zayif yonlerinden uzaklasarak, daha fazla veri ve genis bir bakis agis1
saglar (Creswell, 2017).
Calisma Grubu

Arasgtirmaya 2015-2016 akademik yilinda Kastamonu’da resmi bir anaokulunda bulunan 3-6 yas
donemindeki 42 ¢ocuk katilmigtir. Katilimeilar hakkinda ayrintili bilgiler Tablo 1°de sunulmustur:

Tablo 1. Katilimeilar ile ilgili bilgiler

f %
3 Yas 16 38,1
4 Yas 12 28,6
Yas 5 Yas 10 23,8
6 Yas 4 9,5
L Kiz 16 38,1
Cinsiyet
Erkek 26 61,9
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Lisans 33 78,3
Anne Egitim Diizeyi Yiiksek Lisans 3 7,1
Doktora 6 14,3
Lisans 24 57,1
Baba Egitim Diizeyi Yiiksek Lisans 6 14,3
Doktora 12 28,6

N:42

Veri toplama araclan

Aragtirmamizdaki veriler “3-6 Yas Cocuklarinin Cinsiyet Algilart Goriisme Formu” kullanilarak
toplanmistir. Bu goriisme formu arastirmacilar tarafindan hazirlanmis olup, iki kistmdan olugmaktadir.
Formun ilk kisminda katilimeilarin demografik bilgileri hakkinda sorular, ikinci kisminda ise
cocuklarin cinsiyet algilarini ortaya cikarmaya yonelik hazirlanan iki adet acik uglu soru yer
almaktadir. Gorligme formunun ilk kisminda ¢ocuklarin yasi, cinsiyeti, anne ve babalarinin egitim
durumlar1 sorulart yer almaktadir. Formun ikinci kisminda ise “Diger ¢ocuklardan farkli misin?
Neden? Kiz/Erkek cocuklarindan farkli misin? Neden?” seklinde iki agik u¢lu soru yer almaktadir.
Goriisme formundaki sorular, 3-6 yas grubundan birer kiz ve birer erkek 6grenci ile yapilan 6n
goriismelerden elde edilen bulgulara dayali olarak olusturulmustur. Goriisme formunun kapsam
gecerligini saglamak amaciyla egitim bilimci 6gretim elemanlarindan ve alan uzmanlarindan uzman
gorlisii alinmigtir. GoOriisme formundaki sorular alan uzmanlarindan gelen doniitler sonucunda
diizenlenmistir.

Verilerin Analizi

42 ¢ocugun, sorulara verdikleri cevaplar oncelikle icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Veriler
ilk olarak yaziya dokiilmiis ve alan uzmani iki arastirmaci tarafindan birlikte analiz edilmistir. Yaziya
dokiilen veriler once dikkatlice okunmus ve metindeki ortak goriisler anlamli biitiinler halinde
kodlanmustir. Daha sonra olusturulan kodlari bir biitiin olarak ifade edebilecek kategoriler ve
kategorilerin tizerindeki temalar olusturulmustur (Patton, 2014). Elde edilen bulgularin inandiriciligini
(i¢ gecerlik) artirmak igin veri toplama ve analiz siirecinde iki arastirmact birlikte caligmistir.
Derinlemesine odaklanilmis verilerin toplanmasi i¢in yar1 yapilandirilmis goériisme formu
kullanilmistir ve verilerin doyum noktasina ulasmasi saglanmistir. Arastirmanin aktarilabilirligini (dig
gegerlilik)) saglamak i¢in ¢alisma grubunun se¢iminde maksimum gesitlilik yontemi kullanilmis ve
bulgular sunulurken katilimcilardan dogrudan alintilar yapilmistir. Arasgtirmanin tutarhiligini (i¢
giivenirlik) artirmak igin analiz sonuglari hakkinda nitel analizlerde deneyimi olan 2 alan uzmaninin
gortiglerine bagvurulmustur. Bulgularin dogrulanabilirligini (dis giivenirlik) saglamak i¢in verilerin
toplandigi 6rneklem hakkinda bilgiler sunulmustur (Merriam, 2018). Analizin ikinci agamasinda da
cocuklarin verdikleri cevaplarin demografik Ozelliklere gore degisip degismedigi yine SPSS
programinda ki-kare testi ile analiz edilmistir.

BULGULAR ve YORUMLAR

3-6 Yas Donemindeki Cocuklarin Cinsiyet Algilari

Yapilan arastirmada ¢alisma grubunda bulunan ¢ocuklara ilk olarak “Diger ¢ocuklardan farklt misin?
Ni¢in?” sorusu sorulmus ve toplam 42 ¢ocugun %95,2’si bu soruya “Farkliyim” cevabini vermiglerdir.
Geri kalan %4,8’1 ise farkli olmadigini ifade etmistir.

Tablo 2. Cocuklarin cinsiyet farkliligi algilar

Verilen Cevap f %

Farkliyim 40 95,2

Farkli Degilim 2 4.8
N:42

Yapilan arastirmada diger ¢ocuklarindan farkli oldugunu belirten ¢ocuklar ¢esitli érneklerle bu farki
ifade etmislerdir. Cocuklarin verdikleri 6rnek sayisina gore dagilimlar1 Tablo 3’de gosterilmistir.
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Tablo 3. “Farkliyim” cevabi veren ¢ocuklarin kullandiklar1 6rnek sayisina gére dagilimlar

Ormnek Sayist f %

0 1 2,5
1 11 27,5
2 8 20,0
3 18 45,0
4 2,5
5 1 2,5

Cocuklardan %27,5° 1 bir 6rnekle, %20°’si iki farkli 6rnekle, %45°1 ii¢ farkli 6rnekle, %2,5°1 dort farkl
ornekle ve yine %2,5’1 bes farkli 6rnekle agiklamislardir. %2,5°1 ise farkliyim cevabina herhangi bir
ornek vermemistir (Tablo 3).

Aragtirmada ikinci soru olarak “Kiz ¢ocuklarindan farklt misin? Ni¢in? (Erkek cocuklara); Erkek
cocuklarindan farkli misin? Ni¢in? (Kiz ¢ocuklara)” sorusu sorulmus, ¢ocuklarin verdikleri cevaplar
“fiziksel ozellikler, kiyafet, oyun-oyuncak, renk tercihi ve ebeveyn yonlendirmesi” olmak iizere
toplam bes tema altinda gruplandirilmistir. Cocuklarin verdikleri cevaplardan ortaya ¢ikan temalar ve
bu temalarin ¢ocuklarin cevaplarinda yer alma frekanslar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Cocuklarin cinsiyet farkliligini agiklamakta kullandiklari temalar ve dagilimlari

Temalar f %
Fiziksel Ozellikler 29 72,5
Kiryafet 28 70,0
Oyun-Oyuncak 21 52,5
Renk Tercihleri 6 15,0
Ebeveyn Yonlendirmesi 3 7,5

Tablo 4 incelendiginde, kiz/erkek cocuklardan farkli oldugunu belirten ¢ocuklarin % 72,51 fiziksel
ozellikleri, %70’i kiyafetleri, %52,5’i oyun-oyuncak tercihleri, %15°1 renk tercihleri, %7,5’i de
ebeveyn yonlendirmesi ile bu farki agiklamiglardir. Buna gore kizlarin erkeklerden, erkeklerin
kizlardan farkli oldugunu sdyleyen cocuklarin biiyiik bir boliimiiniin bu durumu fiziksel 6zellik
(%72,5) ve kiyafet farkliliklar (%72,5) ile agikladiklar gériilmiistiir. Ornegin 40 numarali kiz cocugu
saclarindaki, kemiklerindeki ve kiyafetlerindeki farkliliklar ile cinsiyet algisini agiklamistir:

“Erkeklerden farkliyim. Ciinkii saglarim farkli. Kizlarin saglari uzun, erkeklerin kisa.
Kemiklerimiz farkli. Erkeklerin kemikleri kalin, kizlarin kemikleri ince. Erkekler gomlek giyer,
kizlar gelinlik giyer.”

Calisma grubundaki ¢ocuklarin %52,5°1 cinsiyet farkliligin1 oyun ve oyuncak tercihlerindeki farklilik
ile % 15’1 de renk se¢imi ile agiklamustir. Ornegin 32 numarali erkek ¢ocugu cinsiyet farkliliklari ile
kiyafet secimi, fiziksel Ozellikler, oyun ve oyuncak ve renk tercihlerindeki farkliliklar ile
orneklendirmistir:

“Kizlardan farkliyim ¢iinkii kizlar toka takiyor, saglarin1 bagliyor, ben toka takmiyorum. Sadece
saclarimi tariyorum. Kizlarin ayakkabilart pembe, erkeklerin beyaz ve siyah. Viicutlarimiz
farkli. Kizlarin kollar1 ince. Kizlar kedicilik oynuyor, erkekler kopekcilik.”

29 numaral k1z ¢ocugu cinsiyet farkliliklarini fiziksel goriiniis, kiyafet, renk tercihi ile agiklamigtir:
“Erkeklerden farkliyim. Benim saglarim uzun, erkeklerin kisa. Erkekler mavi seviyor kizlar
pembe. Boyama yaparken erkekler mavi, siyah, kahverengi boyuyor, kizlar pembe, mor.

Erkekler etek, elbise giymez biz giyeriz. Erkekler pantolon ve esofman giyer. Yiiz goriintiimiiz
farkli.”
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Cinsiyet farkliliklarim1 ebeveyn yonlendirmesi ile agiklayan ¢ocuklar arastirmanin kiigiik bir kismini
olusturmaktadir (%7,5). 31 numarali erkek cocugu, fiziksel goriiniis, kiyafetler, renk se¢imi ve
ebeveyn yonlendirmesi ile cinsiyet farkindaligini su sekilde aciklamistir:

“Kizlardan farkliyim. Kizlarin saglar1 uzun, erkeklerin kisa. Kizlarla erkeklerin yiizleri farklidir.
Kizlarin kiyafetleri parliyor ve pembe, erkeklerin siyah. Kizlar kiz filmi izliyor erkekler erkek
filmi. Kizlar anneleri ile is yaparlar, erkekler babalari ile. Babalar erkek gocuklarinin islerini
yaparlar.”

Benzer sekilde cinsiyet farkliligimi ebeveyn yonlendirmesi ile agiklayan 4 numarali erkek cocuk
goriisiinii su sekilde ifade etmistir:

“Kizlardan farkliyim. Babam kizlardan farklisin demisti.”
3-6 Yas Donemindeki Cocuklarin Cinsiyet Algilarinin Cinsiyete Gore Degisimi
Yapilan ki-kare testi sonucunda 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilarinin cinsiyete gore

anlamli bir sekilde degismedigi ortaya koyulmustur (p=,256) (Tablo 5).
Tablo 5. 3-6 Yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilarmin cinsiyete gore degisimi (X?)

Kiz Erkek
Evet Hayir Evet Hayir
o % % % % X? p
Cinsiyet Algisi 38 0 57,1 47 12 256

P <0,05

Kars1 cinsteki ¢ocuklardan farkli olduklarini belirten ¢ocuklarin yaptiklari agiklamalarin cinsiyete gore
degisip degismedigine iliskin bulgular ise Tablo 6’da 6zetlenmistir. Bulgulara gore karsi cinsteki
cocuklardan farkl olduklarim belirten gocuklarin verdikleri 6rneklerin cinsiyetlerine gére anlamli bir
sekilde degismedigi ortaya koyulmustur.

Tablo 6. 3-6 Yas donemindeki gocuklarin yaptiklari agiklamalari cinsiyete gore degisimi (X?)

Kiz Erkek

Evet Hayir Evet Hayir

% % % % X2 p
Fiziksel Ozellikler 32,5 75 40 20 2,0 473
Kiyafet 30 10 40 20 31 573
Oyun Oyuncak 15 25 37,5 22,5 24 196
Renk Tercihleri 7.5 32,5 7,5 52,5 29 668
Ebeveyn Yonlendirmesi 2,5 37,5 5 55 ,06 1,00

P <0,05
3-6 Yas Donemindeki Cocuklarin Cinsiyet Algilarinin Yasa Gore Degisimi

Yapilan ki-kare testi sonucunda 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilarinin yasa gére anlamli
bir sekilde degismedigi ortaya koyulmustur (p=,773) (Tablo 7).
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Tablo 7. 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilarmin yasa gore degisimi (X?)

3 Yas 4 Yas 5 Yas 6 Yas
Evet Hayrr  Evet Hayrr  Evet Hayir Evet Hay1r
Cinsiyet % % % % % % % % X2 p
Algisi 35,7 2,3 26,1 2,3 23,8 0 9,5 0 1,1 773
P <0,05

Buna gore karsi cinsten farkliigim fiziksel oOzellikler, oyun oyuncak secimi ve ebeveynlerin
yonlendirmesi (“sen kizsin” veya “sen erkeksin” gibi yonlendirici ifadeler) ile agiklayan cocuklarin
yasa gore degismedigi ortaya koyulmustur. Buna karsilik karsi cinsten farkliligini kiyafet (p=.012) ve
renk (p=.006) tercihi ile agiklayan c¢ocuklarin yasa gore anlamli bir sekilde degistigi goriilmiistiir
(Tablo 8).

Bu farkliligy kiyafet tercihlerindeki farkliliga dayandirarak agiklayan ¢ocuklardan 4 yas (%25) ve 5
yas (%20) grubundaki ¢ocuklarin diger yas grubundaki ¢ocuklara gore daha fazla olduklar tespit
edilmistir. Benzer sekilde karsi cinsiyetteki ¢cocuklarla olan farkliliklarini renk tercihleri ile agiklayan
cocuklardan 6 yas gurubundaki (%7,5) cocuklarin diger yas grubundaki ¢ocuklara gore daha fazla
olduklar tespit edilmistir (Tablo 8).

Tablo 8. 3-6 Yas donemindeki ¢ocuklarin yaptiklar: agiklamalarin yasa gdre degisimi (X?)

3 Yas 4 Yas 5 Yas 6 Yas

Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayr Evet Hayir

% % % % % % % % X2 P
Ifiziksel 20 17,5 20 7,5 25 0 75 25 6,5 ,087
Ozellikler
Kiyafet 15 22,5 25 2,5 20 5 10 0 10 ,012
Oyun 15 22,5 15 125 15 10 75 25 19 573
Oyuncak
Renk 2,5 35 25 25 2,5 22,5 75 25 12 ,006
Tercihleri
Ebeveyn 5 32,5 0 27,5 0 25 25 75 4,2 240
Yonlendirme

P <0,05

3-6 Yas Donemindeki Cocuklarin Cinsiyet Algilarinin Anne Egitim Diizeyine Gore Degisimi
Yapilan ki-kare testi sonucunda 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilarinin anne egitim
diizeyine gore anlamli bir sekilde degistigi goriilmiistiir (p=,000) (Tablo 9). Bulgulara gore, annesi
lisans mezunu olan ¢ocuklarin cinsiyet farkindaliklarinin diger egitim durumlarina gére daha yiiksek
oldugu (%73,8) gorilmistiir.

Tablo 9. 3-6 Yag donemindeki gocuklarin cinsiyet algilarmin anne egitim diizeyine gore degisimi (X?)

Lise Lisans Yiiksek Lisans  Doktora

Evet Hayrr  Evet Hayir  Evet Hayir Evet Hayir

% % % % % % % % X? p
Cinsiyet
Algsi 2,3 73,8 2,3 7,1 0 14,2 0 20,6 1,000
P <0,05

Diger taraftan karsi cinsteki ¢ocuklardan farkli olduklarini belirten g¢ocuklarin verdikleri 6rneklerin
hicbirinin anne egitim diizeyine gore anlamli bir sekilde degismedigi ortaya koyulmustur (Tablo 10).

Tablo 10. 3-6 Yas Donemindeki Cocuklarin Yaptiklar1 Agiklamalarmm Anne Egitim Diizeyine Gore Degigimi
(X?)
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Lisans Yiksek Lisans Doktora

Evet Hay1r Evet Hayir Evet  Hayir

% % % % % % X2 p
Fiziksel 57,5 20 5 25 10 5 ,198 ,906
Ozellikler
Kiyafet 55 22,5 2,5 5 12,5 2,5 2,442 ,295
Oyun Oyuncak 40 375 5 2,5 7.5 7.5 ,266 ,875
Renk Tercihleri 10 67,5 0 7,5 5 10 2,218 ,330
Ebeveyn 7,5 70 0 7,5 0 15 .942 ,625
Yonlendirmesi

P <0,05

3-6 Yas Donemindeki Cocuklarin Cinsiyet Algilarinin Baba Egitim Diizeyine Gore Degisimi
Yapilan ki-kare testi sonucunda 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilarinin baba egitim
diizeyine gore anlamli bir sekilde degistigi tespit edilmistir (p=,000) (Tablo 11). Bulgulara gore, diger
egitim durumlarina gore babasi lisans mezunu olan ¢ocuklarin cinsiyet farkindaliklarinin daha yiiksek
oldugu (%52,3) gorilmistiir.

Tablo 11. 3-6 Yas donemindeki ¢ocuklarm cinsiyet algilarmin baba egitim diizeyine gre degisimi (X?)

Lise Lisans Yiiksek Lisans Doktora
Evet Hayirr Evet Hayir  Evet Hayir Evet Hayir
% % % % % % % % X2 p
Cinsiyet 23 523 23 142 0 28,5 0 209 000
Algisi
P <0,05

Diger taraftan karsi cinsteki ¢ocuklardan farkli olduklarimi belirten ¢ocuklarin verdikleri 6rneklerin
higbirinin baba egitim diizeyine gore anlamli bir sekilde degismedigi ortaya koyulmustur (Tablo 12).

Tablo 12. 3-6 Yas donemindeki ¢ocuklarm yaptiklar1 agiklamalarin baba egitim diizeyine gore degisimi (X?)

Lisans Yiiksek Lisans Doktora

Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir

% % % % % % x? P
Fiziksel
Ozellikler 40 15 10 5 22,5 7,5 14 .93
Kiyafet 35 20 10 5 25 5 1,4 AT
Oyun Oyuncak 27,5 27,5 5 10 20 10 1,9 ,38
Renk Tercihleri 2,5 52,5 5 10 7.5 22,5 4.4 A1
Ebeveyn 55 52,5 25 125 25 275 10 .60
Yonlendirmesi
P <0,05

TARTISMA ve SONUC

Veri analizleri sonucunda elde edilen bulgular ¢ocugun yasina, cinsiyetine ve anne/baba egitim
durumuna gore tartigilmistir. Caligma grubunda bulunan ¢ocuklarin karsi cinsteki ¢ocuklardan farkli
olup olmadiklar1 sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde, karsi cinsteki ¢ocuklardan farkli
oldugunu belirten ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun bu farki fiziksel ozellikler (%77,5) ve
kiyafetlerdeki (%72,5) farkliliklar ile agikladiklar1 goriilmiistiir. Elikiigiik ve Sonmez (2011)’in 6 yas
cocuklarmin cinsel gelisim ve egitimi hakkindaki anne baba goriislerini inceledikleri ¢alismada da
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cocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun bu farkliligi sa¢ uzunlugu, taki, kiyafet gibi dis goriiniim ile ilgili
degiskenlerle agikladiklar1 goriilmektedir.

Kars1 cinsteki cocuklardan farkini renk tercihleri ile aciklayan ¢ocuklar ¢alisma grubunun %15’ini
olusturmaktadir. Cocuklarin %7,5°1 ise bu farki ebeveyn yonlendirmesi ile agiklamiglardir. Yapilan
calismada her ne kadar ebeveyn yonlendirmesi diger aciklamalara gore daha az olsa da literatiirde
cinsel kimlik kazanimi {izerinde anne baba ile 6zdesim kurma ve anne baba yonlendirmesinin énemli
bir etken oldugu vurgulanmaktadir. Bulut (1998)’a gore 6zdesim olayr c¢ocugun cinsel kimlik
kazanmasinda en 6nemli etkenlerden biridir. Bagka bir deyisle, cocuk anne ya da babasina 6zendigi
icin, onlara benzemek istedigi i¢in erkek ve kiz davramislarmi benimser. Ozdesimin kolay
gerceklesmesi kiz ¢ocuklarla annesi, erkek cocuklarla babasi arasindaki iliskinin yakin ve olumlu olma
diizeyiyle iliskilidir. Literatiire bakildiginda cinsiyet fark etmeksizin ¢ocuklarimin cinsellikle ilgili
sorular1 daha c¢ok annelerine sorduklar1 goriilmektedir. Acer ve Artan (2016), yapmis oldugu bir
calismada 3 ve 4 yas grubu cocuklarla yapmis olduklart bir arastirmada erkek ¢ocuklarinin %54,9'
unun, kiz ¢ocuklarinin ise %60,1’ inin cinsellik hakkindaki sorularini anneye yonelttiklerini ortaya
koymustur. Arastirmaci cinsiyetler arasi farkin bu baglamda anlamli olmadigini ortaya koymustur.
Benzer sekilde Tugrul ve Artan (2001) annelerinin ¢ocuklarinin cinsel egitimleri hakkindaki
goriislerini arastirdiklart bir ¢galigmalarinda, ¢ocuklara cinsel egitimle ilgili bilgileri her iki cinsiyetteki
cocuklar i¢in de daha ¢ok daha ¢ok annelerinin verdigini belirlemislerdir. Yapilan bu caligmalar
15181nda ebeveyn yonlendirmesinin daha ¢ok anne boyutunun etkili oldugu soylenebilir.

Aragtirma sonuglarina gore 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarin cinsiyet algilarinin cinsiyete (p=,256) ve
yasa (p=,773) gore anlamli bir sekilde degismedigi tespit edilmistir. Benzer sekilde karsi cinsteki
cocuklardan farkli olduklarini belirten ¢ocuklarin yaptiklar1 agiklamalarin cinsiyete gore anlamli bir
sekilde degismedigi belirlenmistir. Kars1 cinsten farkliligini fiziksel 6zellikler, oyun oyuncak secimi
ve ebeveynlerin yonlendirmesi (“sen kizsin” veya “sen erkeksin” gibi yonlendirici ifadeler) ile
aciklayan ¢ocuklarin yasa gore anlamli bir sekilde degismedigi, buna karsilik karsi cinsten farkliligini
kiyafet (p=,012) ve renk (p=,006) tercihi ile agiklayan cocuklarin yasa gore anlamli bir sekilde
degistigi goriilmiistiir. Bu farklilign kiyafet tercihlerindeki farkliliga dayandirarak agiklayan
cocuklardan 4 yas (%25) ve 5 yas (%20) grubundaki gocuklarin diger yas grubundaki ¢ocuklara gore
daha fazla olduklar1 tespit edilmistir. Benzer sekilde karsi cinsiyetteki ¢cocuklarla olan farkliliklarini
renk tercihleri ile agiklayan ¢ocuklardan 6 yas gurubundaki (%7,5) cocuklarin diger yas grubundaki
cocuklara gore daha fazla olduklar tespit edilmistir. 3-6 yas donemindeki g¢ocuklarin cinsiyet
algilarinin ebeveyn egitim diizeyine gore anlamli bir sekilde degistigi (p=,000) ortaya koyulmustur.
Buna gore, diger egitim durumlarina gore anne ve babasi lisans mezunu olan g¢ocuklarin cinsiyet
farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu (%73,8, %52,3) gorilmiistir. Yelken (1996) anne ve babalarin,
lic-alt1 yag donemindeki ¢cocugun cinsel gelisimi ve egitimi konusunda bilgi diizeylerini belirlemek
amactyla yaptig1 calismada, 6grenim ve meslek durumlarina gore, annelerin ve babalarin cinsel
gelisim ve cinsel egitim bilgi diizeylerinde fark oldugunu tespit etmistir. Bu sonu¢ da mevcut ¢aligsma
bulgularmi destekler niteliktedir. Son olarak karsi cinsteki ¢ocuklardan farkli olduklarimi belirten
cocuklarin yaptiklar1 aciklamalarin ebeveyn egitim diizeyine gore anlamli bir sekilde degismedigi
tespit edilmistir.

Aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda agagidaki onerilerde bulunulmustur:

e Arastirma 3-6 yas grubu ile simirlidir. Yapilacak yeni ¢alismalarda farkli yas gruplarinin da
incelenmesi onerilmektedir.

e (Caligma verileri Kastamonu Merkez’de bulunan bir okulda toplanmistir. Farkli il ve il¢elerde
benzer ¢aligmalarin yapilmasi ve bulgularin karsilastirilmasi 6nerilmektedir.

e Yapilacak yeni c¢alismalarda ailelere yonelik cinsel egitim konulu egitim programlarinin
uygulanmasi 6nerilmektedir.
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Extended Abstract

To make it easier for children to be aware of gender differences in the preschool period and to adopt
roles suitable for their gender; it is important to reveal the current gender perceptions of children first,
and then deal with age-appropriate sexual education starting at these ages. However, when the
preschool education programs of the Ministry of National Education are examined, it is seen that the
concept of "sexual education" is not included enough and the academic studies in this field during the
preschool period are limited (Calisandemir, Bencik ve Artan, 2008, s.23; MEB, 2013). To fill this gap
in the literature, this study is aimed at revealing whether the gender perceptions of children aged 3-6
years change according to the gender, age, and educational status of the parents. This study, which
aims to examine the perceptions of the gender of children aged 3-6 years in terms of various variables,
was designed as "mixed-method research." Mixed methods require combining or integrating
qualitative and quantitative research and their data in a study. Mixed methods research is a research
approach that includes the use of different research designs that include philosophical assumptions and
theoretical frameworks, the collection of qualitative and quantitative data, and the integration of these
two data types. In addition, the mixed model moves away from the weaknesses of quantitative and
qualitative research methods, providing more data and a broader perspective (Creswell, 2017). The
data in our research were collected using the “Gender Perceptions Interview Form for Children aged
3-6”. This interview form was prepared by the researchers and consists of two parts. In the first part of
the form, there are questions about the demographic information of the participants, and in the second
part, there are two open-ended questions prepared to reveal the gender perceptions of the children. In
the first part of the interview form, there are questions about the age, gender of the children, and the
educational status of their parents. The second part of the form asks, “Are you different from other
children?" Why? Are you different from girls or boys? "Why?" consists of two open-ended questions.
The questions in the interview form were formed based on the findings obtained from the preliminary
interviews with one male and one female student in the 3-6 age group. To ensure the content validity
of the interview form, expert opinions were obtained from education scientists, instructors, and field
experts. The questions in the interview form were arranged as a result of the feedback from the field
experts. The answers given by 42 children to the questions were first analyzed with the content
analysis method. The data were first written down and analyzed by two researchers who are experts in
the field. The written data were first carefully read and the common views in the text were coded as
meaningful wholes. Then, categories that could express the codes were created as a whole, and themes
based on the categories were created (Patton, 2014). To increase the credibility of the findings
obtained, the two researchers worked together in the data collection and analysis processes. A semi-
structured interview form was used to collect in-depth, focused data, and the data was ensured to reach
saturation point. To ensure the transferability of the research, the maximum diversity method was used
in the selection of the study group, and direct quotations were made from the participants while
presenting the findings. To increase the consistency of the research, the opinions of two field experts
who have experience in qualitative analysis were consulted about the results of the analysis. To ensure
the verifiability of the findings, information about the sample from which the data were collected was
presented (Merriam, 2018). In the second stage of the analysis, whether the answers given by the
children changed according to demographic characteristics was analyzed with the chi-square test in the
SPSS program. In this study, children were asked whether they were different from other children.
95.2% of a total of 42 children stated that they are "different.” The rest, 4.8%, stated that they were not
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different. The children expressed their differences from the other children and explained them through
various examples. 27.5% of the children gave one example; 20% gave two different examples; 45%
gave three different examples; 2.5% gave four different examples; and again, 2.5% gave five different
examples. 2.5% of children did not give an example of their statement of difference. The explanation
given by the children in the study group shows that a great majority of the children stating their
difference explained this difference through physical characteristics (77,5%) and clothes (72,5%).
Elikiigiik and Sénmez (2011) conducted a study analyzing parent views regarding the sexual
development and education of children aged 6. That study also showed that the majority of the
children explained the difference based on appearance (e.g., clothes, the length of hair, accessories.).
The children explaining the difference from the opposite sex through color preferences constitute 15%
of the study group. Similarly, 7,5% of the children explained this difference through the guidance of
their parents. Though parental guidance is rather low compared to other explanations in this study, the
studies in the literature emphasize that identification with parents and parental guidance are important
factors influential on the acquisition of gender identity. According to Bulut (1998), the most important
factor in children’s acquiring gender identity is identification. In other words, children adopt boys’ or
girls’ behaviors because they want to be like their fathers or mothers. Identification becomes easier
when the relationship between a daughter and her mother or the relationship between a boy and his
father is close and positive. The chi-square test indicated that the gender perceptions of children aged
3-6 do not change significantly by gender (p=,256) and age (p=,773). However, they significantly
change by the educational level of mothers (p=,000) and fathers (p=,000). No difference was found
between the children who explained their difference from the opposite sex in terms of physical
characteristics, choices of games and toys, and parental guidance (e.g., guiding expressions such as
“you are a girl” or “you are a boy”) by age. On the other hand, there was a significant difference
between the children who explained their difference through clothes (p=,012) and color selection
(p=,006) by age.
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