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Covid-19 Pandemisinde Trabzon Ili Tibbi Atik Verilerinin Degerlendirilmesi
Seda FANDAKLIY™ | Biisra ATAR?/| Fatih Mehmet ATES?®

Oz

Niifusun, sehirlesmenin ve toplumsal refah diizeyinin artigi, teknolojinin gelismesi, satin alma giicliniin artis1, tiiketim
aligkanliklarinin degisimi, hizmetlerde likks ve kalite arayisi attk miktarini artirmaktadir. Bu ¢aligmada, ayri atik toplama
ve azaltma stratejileri ile Trabzon Il Ambulans Servisi ve Toplum Saglhigi Merkezleri'nin atik ydnetimini ve bu
kurumlardaki atik miktar1 ve dagilimina Covid-19'un etkisini incelenmistir. Covid-19 enfeksiyonunun atik miktarina ve
dagilimina etkisini incelemek icin iilkemizde Covid-19 enfeksiyonunun ilk goriildiigi 2020 yili ile 6nceki ve sonraki
yillarm verileri karsilastirilmistir. Trabzon ili Ambulans Servisinde, iilkemizde ilk Covid-19 vakasmin gériildiigii yil olan
2020 yilinda 6ncesi ve sonrasi yillara gére daha fazla tibbi atik miktar1 (8641 kg) ortaya ¢iktig1 tespit edilmistir. Toplum
Sagligi Merkezinde ise 2020 yilinda oldukea fazla artig gosteren tibbi atik miktar1, en fazla 2021 yilinda (5350 kg) olarak
gergeklegmistir. Tibbi atik yonetimi ¢esitli riskleri de biinyesinde barindiran maliyetli bir sirectir. Mevzuata uyumlu atik
yonetimi ile riskler engellenebilir ve karsilasilabilecek is kazalari da minimize edilebilir. Atik yOnetiminin biitiin
evrelerinde dikkat edilmesi gereken nokta; insan sagligini, ¢cevre sagligini ve ekonomiyi olumsuz etkilemeyecek adimlarin
atilmasidir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Tibbi atik, Atik yonetimi, Pandemi, Trabzon

Evaluation of Medical Waste Data in Trabzon Province during the Covid-19
Pandemic

Abstract

The increase in population, urbanization and social welfare, the development of technology, the increase in purchasing
power, the change in consumption habits and the search for luxury and quality in services increase the amount of waste.
In this study, the waste management of Trabzon Provincial Ambulance Service and Community Health Centers with
separate waste collection and reduction strategies and the impact of Covid-19 on the amount and distribution of waste in
these institutions were examined. To examine the effect of Covid-19 infection on the amount and distribution of waste,
the data of 2020, when the Covid-19 infection was first seen in our country, and the previous and subsequent years were
compared. It was determined that a higher amount of medical waste (8641 kg) was generated in the Trabzon Provincial
Ambulance Service in 2020, the year in which the first Covid-19 case was seen in our country, compared to the years
before and after. In the Community Health Center, the amount of medical waste increased significantly in 2020, reaching
the maximum in 2021 (5350 kg). Medical waste management is a costly process that involves various risks. With waste
management in compliance with the legislation, risks can be prevented and possible occupational accidents can be
minimized. The point to be considered in all stages of waste management is that it is about taking steps that will not
negatively affect human health, environmental health and the economy.
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1. Giris

Cagimizda hizla gergeklesen kentlesme, kentsel alanlarda ve metropoliten alanlarda niifus
artigin1 kaginilmaz hale getirmektedir. Hizli niifus artig1, diinyanin sinirli dogal kaynaklari tizerinde
baski olusturmaktadir. Bu gelismeler dogrultusunda hem dogal kaynaklar hem de atik yonetimi igin
strddrdlebilir ¢oziimler aramak, tum canlilar i¢in yeni, daha yesil bir diinya olusumuna katki
saglayacaktir. Bu kapsamda atilacak adimlardan birisi de kaynaklarin verimsiz kullanimini 6nlemeyi,
atiklar1 azaltmayi, atiklar1 kaynaginda ayirmay1 ve dogal kaynaklar1 verimli kullanmay1 hedefleyen
atik yonetimidir. Atiklarin tekrar kullanimi, geri doniigiimii, geri kazanimi; atigin ¢evrim siiresini
uzatarak ekonomiye katki saglayabilecek, hammadde tasarrufu saglayan iiriinler ortaya ¢ikarabilecek
ve bu sayede enerji tasarrufu saglanabilmis olacaktir. Bdylece ekosisteme ve tabiata verilen zararlar,
bu zararlarin olumsuz etkileri azaltilacaktir.

Saglik tesislerinden kaynaklanan atiklar genellikle evsel, tibbi, tehlikeli ve radyoaktif atik
olarak smiflandirilmaktadir. Tibbi atiklar patojenite 6zellikleri sebebiyle ¢evre ve insan sagligi i¢in
tehdit olusturmaktadir. Bu sebeple tibbi atiklarin kontrollii ve diizenli toplanmasi, taginmasi ve
bertaraf edilmesi hastane c¢alisanlari, hastalar, hasta yakinlar1 ve bu atifa maruz kalma riski tagiyan
herkesin sagligi i¢cin hayati dnem tasimaktadir. Olusturduklar: etkilere binaen kurumlarda meydana
gelen her turli atigin {iretiminden bertarafina kadar olan tiim siireglerin disipline edilmesi
gerekmektedir.

2016 yilinda yayinlanan Ulusal Atik Y6netimi Programina gore saglik hizmetlerinin ve niifusun
biiylimesine bagli olarak tibbi atik miktar1 hizla artmaktadir. Biiyiimenin neden oldugu riskleri
azaltmak i¢in hastanelerde olusan atiklar1 diger atiklardan ayiran, kaynaginda ayristiran, transferini
saglayan ve bertaraf eden bir atik yonetim sisteminin olusturulmasi gerekmektedir. En fazla tibbi atik
olusumuna neden olan kaynaklar saglik hizmeti veren kuruluslardir. Bu kurumlar tarafindan tiretilen
atik miktarmin belirlenmesi, bu atiklar i¢in kurulacak tesis tasariminda onemlidir. Ayrica saglik
kuruluslarindaki atiginin hangi birimden geldigi bilinerek; atig1 6nleme, kaynaginda ayirma, atigi
azaltma gibi stratejilerin hangi yerlerde yogun olarak uygulanmasi gerektigini belirlemek
miimkiindiir. Bu ¢alisma Trabzon'da belirlenen saglik kurumlarinda Covid-19 pandemisi 6ncesi ve
sonrast tibbi atik miktar1 incelenmekte ve tibbi atik yonetimi ele almaktadir.

Is saghig1 ve giivenligine yonelik yapilan uygulamalar dncelikli olarak dnlemeyi ve korumay1
hedeflemektedir. Uygulamalarin 6nceligi ¢alisilan alanlardaki riskler dikkate alinarak yapilacak
onleme caligmalaridir. Calisma ortamlart saglik ve giivenlik agisindan risk olusturmayacak sekilde

dizayn edilmelidir (URL-1, 2022).
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Saglik hizmeti verilen yerlerdeki kesici-delici aletler, kan ve diger viicut sivilari, kimyasal
maddelere maruziyet gibi sebeplerden dolay1 calisanlarda cesitli is kazas1 ve meslek hastaliklari
meydana gelmektedir (Akgun, 2015).

Kurallara uygun olmayan tibbi atik yonetimi; atik ile temas eden kisilerin is kazalar1 ve meslek
hastaliklarina maruz kalmasima sebebiyet vermektedir. Yasanan maruziyetin bildiriminin
yapilmamasi, is kayb1 korkusu, resmi prosediirlerden kaginma gibi sebeplerden dolay1 yasanan
olumsuz sonuglarin tibbi atiklardan kaynaklandiginin tespit edilmesini zorlastirmaktadir (Akgiin,
2015).

Tibbi atik olarak nitelendirilen enfekte enjektor, bistiiri, intraket gibi malzemeler kesici-delici
aletlerdir. Bu malzemeler ile meydana gelen yaralanmalar kesici-delici alet yaralanmalar1 olarak
adlandirilir. Kesici-delici atiklar delici, batici 6zellikleri ile yaralanmalara neden olurlar. Bu
yaralanmalar isten kaynakli olusan yaralanmalarin 1/3’iinii olusturmaktadir. Enfekte kan ve kan
tiriinleri, idrar, diski gibi etkenlere maruziyet sonrasi ¢alisanlarda bakteriyel veya viral enfeksiyonlar
meydana gelmektedir. insanlarin tiim yasantilarmi olumsuz etkileyen Hepatit B, Hepatit C, HIV,
AIDS gibi bulasic hastaliklar meydana gelen hastaliklara 6rnek verilebilir. Kimyasal madde ve atik
ilaglar sebebiyle bireylerde atigin miktar1 ve maruziyet oranina gore oksiiriik, solunum giigliigii, kalp
ritim bozukluklar1 gibi saglik problemleri de ortaya ¢ikmaktadir (Akgiin, 2015).

Tibbi atik yonetiminin gergeklestirildigi tiim asamalarda riskler tespit edilmelidir. Tespit edilen
risklerin olusumu engellenmeli, bu miimkiin degilse riskin saghg: etkilemeyecek sekilde kabul
edilebilir bir diizeye indirgenmesi saglanmalidir (Ersoy, 2016). Isin yapildig: alanlarda pek ¢ok risk
etkeninden s6z edilebilir. Bu etkenler; fiziksel risk etkenleri, kimyasal risk etkenleri ve biyolojik risk
etkenleridir. Risk etkenlerinin bulundugu alanlarda ¢alisan personeller risk etkeninin 6zelligine gore
uygun Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) kullanmalidir. KKD’ler c¢alisanlarin risklerden
korunmasini saglayarak ortamin daha giivenilir hale gelmesine katkida bulunurlar. Calisan personele;
riskler ve KKD kullanimu ile ilgili egitimlerin verilmesi ise yonetimin dikkat etmesi gereken énemli
konulardandir (Ozeren, 2019).

Covid-19 ile miicadelede tibbi atiklarin, evsel atiklarin ve diger tehlikeli atiklarin yonetimi,
saglik ve ¢evre tizerindeki olast ikincil etkilerini azaltmak igin acil ve gerekli bir kamu hizmetidir. Bu
tiir salginlar sirasinda, ¢esitli tibbi ve tehlikeli atiklarin yani sira kontamine atiklar ve maskeler,
eldivenler ve diger koruyucu ekipman gibi kontamine olmayan malzemelerde artislar
gozlenmektedir. Bu atiklarin sagliksiz yonetimi g¢evre sagligi ve insan sagligi {izerinde tahmin
edilemeyecek kadar biiyiik zincirleme etkilere sebep olabilmektedir (URL-2, 2022). Ornegin;
Cin'deki salgimin merkez iissi Wuhan'da diger bolgelerine nazaran alt1 kat daha fazla tibbi atik
tiretildigi bildirilmistir. Bu atiklarin dogru yonetimi, etkili bir acil durum miidahalesinin hayati bir

unsurudur ve bu atiklarin yanlis yonetimi, insan sagligi ve gevre i¢in 6ngoriilemeyen ikincil sonuclara
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yol acabilir (URL-2, 2022). Uluslararas1 Kat1 Atik Dernegi, Covid-19 salgin1 sirasinda atik yonetimi
icin Ug genel dnceligi goz oniinde bulundurmaktadir (URL-3, 2022):

+ Ulkeler ve sehirler; atik ydnetimi, geri doniisiim hizmetleri, aritma ve bertaraf tesislerinin
operasyonlarmin aksatilmamasini ve yanls atik yonetimi ile halk sagligi i¢in ek riskler
olusturulmamasint saglar. Atik yonetiminde gorevli tiim c¢alisanlar ile Ozellikle atik
toplayicilart i¢in enfeksiyona neden olabilecek kontaminasyona karsi korunma igin ek
onlemler alinmalidir.

* (Capraz kontaminasyonu onlemek i¢in geri doniisiim faaliyetleri yeniden diizenlenmelidir.

e Saglik hizmetleri arttikca, tibbi atiklardaki artisa dikkat edilerek enfeksiyon ve
kontaminasyon riskinden kaginmak i¢in giivenli aritma ve imha yontemleri kullanilmalidir.

Saglik ve tibbi bakim atiklarinin etkin yonetimi; uygun tanimlama, toplama, ayirma, depolama,
nakliye, isleme ve bertarafin yani sira dekontaminasyon, koruma ve personel egitimi gibi kritik
konular1 gerektirir. Ayrica, glivenli atik yonetimi Covid-19 gibi acil durumlar sirasinda daha biiyiik
onem kazanmaktadir. Kirlenmis maskeler, eldivenler, kullanilmis ve son kullanma tarihi ge¢mis
ilaglar ve diger maddeler gibi tibbi atiklar, evsel atiklarla kolayca karisabilir, ancak bunlarmn tiimii
tehlikeli atik olarak kabul edilir ve ayr1 olarak imha edilmelidir. Bunlar diger evsel atiklardan ayri
tutulmali ve belediyeler veya atik yonetimi operatorlerince toplanilmasi gerekmektedir (URL-2,
2022).

Bir pandemi sirasinda, ¢ogu hastane idaresi tiim atiklarini tehlikeli atik olarak yonetme
egilimindedir. Bu egilim, tibbi atik kapasitesini asir1 yiikselterek uygun toplama, aritma ve bertaraf
etme ihtiyacinin arttig1 acil bir durum yaratabilir. Enfeksiydz olmayan atigin enfeksiydz atiklardan
ayrilmasi hastalari, saglik uzmanlarini ve atik sistemi galisanlarini korur (URL-3, 2022).

CDC, Covid-19 hastalarini tedavi eden saglik tesislerinden ¢ikan tibbi atigin, Covid-19 hastas1
olmayan tesislerden gelen atiklardan farkli olmadigimmi belirtir. Tesis atiklarinin ilave
dekontaminasyonunun gerekli olduguna dair bir kanit yoktur (URL-4, 2022). WHQO'ya gore, bir
COVID 19 hastasinin bakimi sirasinda olusan tiim tibbi atiklar giivenli bir sekilde toplanmali,
belirlenmis saklama kaplarina veya torbalarina yerlestirilmeli ve ardindan giivenli bir sekilde imha
edilmeli veya geri doniistiiriilmelidir. Atik saha disina taginiyorsa, nerede ve nasil islenip bertaraf
edilecegini anlamak 6nemlidir. T1bbi atiklarla ¢calisan herkes uygun kisisel koruyucu ekipman giymeli
ve iyi bir el hijyeni saglamas1 gerekmektedir (URL-5, 2022).

Pandemi doéneminde atik yonetimi yapilirken bu alanda gorevli galisanlarin ve gevrenin
korunmasi amaciyla bazi ekstra 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir (URL-3, 2022). Bu 6nlemler:

* Ekipler, calisanlar arasinda bulagmayi onlemek i¢in sosyal mesafeyi korumali, ortak

alanlarda (kontrol odalari, kantinler, soyunma odalar1) miimkiin oldugunca ¢alisan sayisini

sinirlandirmali ve ¢alisan sagligini korumaya yonelik tiim 6nlemleri alinmalidir.
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Kullanilan KKD’ler sik sik degistirilmelidir. Ekipmanlarda kontaminasyona sebep
olabilecek herhangi bir yirtilma, delinme vb. durumlarda ekipman yenisi ile degistirilmelidir.
Ekipmanlar dogru giyilme ¢ikarilma yontemleri ile kullanilmalidir. Kullanici sebebiyle
olusacak enfeksiyonlar engellenmelidir.

Atik torbalarina ve kaplarina eldiven olmadan dogrudan temas edilmemelidir.

Uniformalar giinliik olarak degistirilmeli ve temizlenmelidir. Bu duruma dikkat edilmesi
enfeksiyon bulas riskini minimuma indirecektir.

Tiim ¢aligma alanlarinda dezenfektan ve el antiseptigi bulunmalidir.

Calisanlar ellerini sik sik yikamalidir.

Siirticiiler ve toplayicilar, kurumdaki diger ¢alisanlar ile temastan kaginmalidir.

Atik toplamaya yonelik arag kabinleri, her ¢alisma dongiisiinden sonra sterilize edilmelidir
(URL-3, 2022).

Ulkemizde 7 Nisan 2020 tarihinde T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanhg: tarafindan hijyen

malzeme atiklarmin yonetimi ile ilgili "Tek Kullanimlik Maske, Eldiven Gibi Kisisel Hijyen

Malzeme Atiklarinin Yonetiminde Covid-19 Tedbirleri" ad1 altinda bir genelge yaymlanmistir (URL-

6, 2022). Bu genelgeye gore:

Eldiven, maske ve diger kisisel hijyen malzemeleri atiklarinin kurum, kurulus, isletme
binalari, kampislerin diger atiklarindan ayri olarak toplanmasi amaciyla bina ve genel
alanlarin giris ¢ikislarmin bulundugu katlara ayr1 atik kutularmin yerlestirilmesine,

Atik icin kullanilan ekipman diger atiklar gibi gri renkli ve etiketli olmali ve ekipman
tizerinde yalnizca eldiven, maske ve diger kisisel hijyen malzemesi atiklarinin toplanacagin
gosteren yazi veya resim bulunmasina,

Atiklar ayr1 toplayarak gecici depolama alanina tagima igleminin 6zel gorevliler nezaretinde
yapilmasina,

Atik toplama, tasima ve depolama ekipmanlar: tercihen kapakli, kullanim disinda kalict
olarak kapali, dis etkenlere maruz kalmayan ve toplanan atiklar ekipmandan kolaylikla
uzaklastirilabilen bir yapida olmasina,

Cop posetinin dortte ti¢linii doldurduktan sonra agzini sikica kapatarak gegcici depolama igin
ikinci posete konulmasina,

Gegici atik depolama alanlarimi dogrudan giines 1s181indan, binalardan, kampiis girislerinden,
otoparklardan, yaya alanlarindan, yiyecek depolama alanlarindan, hazirlama ve satis
alanlarindan uzak tutulmasina,

Atiklar1 en az 72 saat gegici depolama yerinde beklettikten sonra evsel atik kapsaminda

diizenlenen “diger atik” olarak belediye idaresine teslim edilmesine,
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» Saglik kurumlari, 6grenci yurtlar1 gibi yerlerdeki karantina odalarinda olusan atiklar1 “tibbi
atik” olarak yonetilmesine ve buralardan ¢ikan atiklari diger atiklarla karistirllmamasina,

» Evveis yerlerinden tek kullanimlik eldiven, maske ve havlu gibi kisisel hijyen malzemeleri
yirtilmaya kars1 dayanikli plastik ¢op posetlerinde toplanmali ve daha sonra yirtilma riskini
onlemek i¢in agz1 kapali ikinci bir posete konulmasina,

» Atk iizerinde viriis kalma olasiligin1 azaltmak i¢in, atik torbalarini en az 72 saat boyunca
diger insanlarin ve hayvanlarin ulasamayacagi bir oda veya balkonda tutulmasina,

» Atiklarin biriktirilmesi, toplanmasi, tasinmasi ve depolanmasi i¢in kullanilan ekipmanlarin
bertaraf sonrasinda hijyenlerinin saglanmasina,

» Atiklar1 toplama, tasima, isleme ve bertaraf ile gorevli ¢calisan faaliyetleri sirasinda eldiven,
maske gibi kisisel koruyucu ekipman kullanmasi, atiklarla temastan kaginmasi, atiklarin
toplanmasi ve toplanmasi sirasinda 6zel is kiyafetlerin giymesine dikkat edilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir (URL-6, 2022).

Tiim bu bilgiler dogrultusunda, tibbi atik yonetimin yapildigi kurumlarda kullanilan tim
koruyucu malzemelerin (eldiven, maske vb.) tibbi atik olarak nitelendirilmesi gerekmektedir.
Herhangi bir atik y6netim sistemi olmayan ev, yurt ve sosyal ortam gibi alanlarda ise kontamine
olmus malzemeler evsel atik niteligi tagiyan atiklarla karistirllmamali havadar bir ortamda

bekletildikten sonra ayr1 toplanmasina dikkat edilmelidir.

2. Materyal ve Metot

Aralik 2019'da Cin'de ortaya ¢ikan Covid-19 salgiminin, Tiirkiye'deki ilk vakas1 Mart 2020'de
goriilmiistiir. Covid-19 pandemisi ulasimdan egitime, eglenceden ticarete, sagliktan iiretime ve
tilketime kadar her sektorde hayati etkilemistir. Bu siiregte kullanilan anti-viral maskeler, kisisel
koruyucu ekipmanlar, temasin azaltilmas1 ve hijyen i¢in kullanilan tek kullanimlik aletler ve hasta
atiklari tibbi atik miktarimi ciddi oranda arttirmistir. Atik hacimlerinin en fazla degiskenlik gosterdigi
kurumlarin baginda saglik kuruluslar1 gelmektedir. Bu nedenle, Covid-19 pandemisi sirasinda saglik
kurumlarindaki atiklarin hacmindeki ve dagilimindaki degisikliklerin ortaya ¢ikarilmasi, gelecekte
karsimiza ¢ikacak pandemilere daha iyi hazirlanmak i¢in 6nemlidir.

Bu ¢alisma, kurum ve kuruluslarda yapilan is sonrast meydana gelen tibbi atiklarin tiim diinyay1
ve iilkemizi de etkisi altina alan Covid-19 pandemi siireci ve oncesindeki tibbi atik yonetimini,
belirlenen kriterler dogrultusunda dagilimini ve kiyaslamasini incelemek amaci ile hazirlanmistir.

Yapmis oldugumuz calisma retrospektif olarak planlanmis olup, Trabzon ilindeki 112 1l
Ambulans Servisi ve Toplum Saglig1 Merkezlerine ait 2018 ile 2022 yillar1 arasinda meydana gelen

tibbi atik miktarlar1 dahil edilmistir. Konu ile ilgili literatiir taramas1 yapilmis, 6grenci tezleri ve
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mevzuat incelenmistir. Trabzon 11 Saghk Miidiirliigii konu ile ilgili birimin veri tabanindan elde
edilen 23.01.2018 ve 29.10.2022 tarihleri arasindaki 112 Il Ambulans Servisi ve Toplum Saghgi
Merkezleri tibbi atik verileri ile ilgili kayitlar baz alinarak inceleme yapilmistir. Trabzon ilinde; 112
Il Ambulans Servisi Bashekimligi biinyesinde 42 adet acil saglik hizmeti istasyonu vardir. Ilde 8
adette Toplum Sagligi Merkezi bulunmaktadir. Arastirmada belirtilen tarihler arasinda toplam 830

kayitli veri esas alinmustir.
3. Bulgular ve Tartisma

Sekil 1’de goriildiigii gibi Covid-19 siirecinin basladigi 2020 yilinda tibbi atik miktar1 diger
yillara gore oldukega fazladir. 2020 6ncesi yillarda tibbi atik miktari, 2020 yil1 yani Covid-19 salginin
yogun oldugu doneme gore oldukga diisiiktiir. 2020 y1l1 sonrasinda Covid-19’un etkisi azaldik¢a tibbi
atik miktarinin da giderek azaldig1 goriilmektedir. Buradan yola ¢ikarak son 5 yil igerisinde Trabzon
Il Ambulans Servisinde en fazla tibbi atik miktarinin ortaya ¢iktig1 y1l 2020 y1l1 olarak goriilen Covid-

19 surecinin yogun oldugu dénemdir.

10000
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1000
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Sekil 1. Trabzon il ambulans servisi yillara gore tibbi atik miktarlari.
Sekil 2°de goriildigii gibi Trabzon Toplum Sagligi Merkezlerinde 2018 ile 2021 yillar1 arasinda

artan bir tibbi atik miktar1 grafigi gortilmektedir. Tiirkiye’de salginin bagladig1 2020 yilindaki sokaga

¢ikma yasag1 uygulamasi sebebiyle toplum sagligi merkezlerinin aktif calismamasi bu yildaki tibbi
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atik oranlarini etkilemis olabilecegine dikkat edilmelidir. Son 5 yil incelendiginde yasaklarin bir
onceki yila gore daha az oldugu aktif ¢aligma giin sayisinin daha fazla oldugu 2021 yilinda en fazla
tibbi atik miktari ortaya ¢ikmistir. 2022 yilinda ise 2021 yilina gore tibbi atik miktar1 vaka sayilariin
azalmasi ile birlikte oldukca diigsmiistiir. Buradan yola ¢ikarak Tiirkiye’de ilk vakanin tespit edildigi
2020 yilindan itibaren tibbi atik miktarinda da bir artig gériilmektedir. Covid-19’un etkisinin giderek

azaldigi ilerleyen donemlerde tibbi atik miktarinin da diistiigii tespit edilmistir.
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Sekil 2. Trabzon TSM yillara gore tibbi atik miktarlari.

Sekil 3’de Trabzon Il Ambulans Servisine ait son 5 yilin aylara gore tibbi atik miktari
aktarilmaktadir. 2018 yili igerinde en fazla haziran ayinda 341 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmustir.
2019 y1li igerinde en fazla temmuz ayinda 256 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢cikmustir. 2020 yili icerinde
en fazla eyliil ayinda 1281 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmustir. 2021 yili icerinde en fazla mart
ayinda 608 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmigtir. 2022 yili igerinde en fazla ocak ayinda 437 kg tibbi
atik miktar1 ortaya ¢ikmistir. 5 yil igerinde biitiin aylar incelendiginde 2020 yil1 eyliil ayinda en ¢ok
(1281 kg) tibbi attik miktar1 ortaya ¢ikmistir. En diisiik tibbi atik miktar1 ise 2018 y1l1 ocak ayinda 48
kg olarak elde edilmistir Oranlara genel olarak bakildigindan 2020 yilinda ilk Covid-19 vakasinin
goriildiigli ayda tibbi atik miktarinda bir artis s6z konusudur ve bu artis diger yillarin aylik
miktarlarina gore oldukca fazladir. Bu yiikselisin sebebi, insanlarin salgin sebebiyle koruyucu

ekipman (eldiven, maske, gozliik, galos, tulum vb.) kullanim miktarlarinin artmasi denilebilir.
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Sekil 3. Trabzon il ambulans servisi aylara gore tibbi atik miktarlari.
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Sekil 4’de Trabzon Toplum Sagligi Merkezlerine ait son 5 yilin aylara gére tibbi atik miktari

aktarilmaktadir. 2018 yili igerinde en fazla ekim ayinda 222 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmistir.

2019 yil1 igerinde en fazla mayis ayinda 296 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmugtir. 2020 yil1 igerinde

en fazla kasim ayinda 610 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmistir. 2021 yili igerinde en fazla agustos

ayinda 881 kg tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmistir. 2022 yili i¢erinde en fazla ocak ayinda 374 kg tibbi

atik miktar1 ortaya ¢ikmustir. 5 yil igerinde biitiin aylar incelendiginde 2021 yili agustos ayinda 881

kg tibbi attik miktar1 ortaya ¢ikmustir. En diisiik tibbi atik miktar1 ise 2018 y1l1 kasim ayinda 45 kg’dir.

2018 yilinda tibbi atik oranlarinin diger yillarin aylari arasindaki oranlardan az olmasi tibbi atik

yonetimi konusuna yeterli bilgiye sahip olunmamas1 ve gerekli 6nemin gosterilmemesi oldugunu

sOyleyebiliriz. 2021 yilinda agustos ayindaki artis1 ise pandemi kisitlamalarinin kademeli kaldirilmas:

ve bélgenin yaz mevsimine bagli olarak artan niifusuna baglanabilir.
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Sekil 4. Trabzon TSM aylara gore tibbi atik miktari.
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Sekil 5°de Trabzon Il Ambulans Servisine ait son 5 y1l igerisinde bulunan mevsimlere gére tibbi

atik miktar1 aktarilmaktadir. 2020 y1li icerisinde bulunan mevsimlerinde diger yillara ait mevsimlere

gore daha fazla tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmustir. En fazla tibbi atik miktar1 2020 yili sonbahar

mevsiminde 3125 kg olarak goriilmektedir. En az tibbi atik miktari ise 2018 y1l1 kig mevsiminde 346

kg olarak goriilmektedir. Solunum yolu enfeksiyonlarinin artis gosterdigi sonbahar mevsiminde

Covid-19’un da etkisi ile tibbi atik oranlarmin salgimnin ilk goériildiigii yilda daha fazla olmasina sebep

olmustur. Covid-19’un etkin oldugu 2020 y1l i¢erisinde diger mevsimlerde (ilkbahar ve yaz) de tibbi

atik miktar1 oldukga fazladir, Covid-19’un etkisinin azaldig1 dénemlerde tibbi atik miktarmin da

azaldig1 goriilmektedir.
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Sekil 5. Trabzon il ambulans servisi mevsimlere gore tibbi atik miktarlari.
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Sekil 6’da Trabzon Toplum Saglig1 Merkezine ait son 5 yil igerisinde bulunan mevsimlere gore
tibbi atik miktar1 aktarilmaktadir. 2020 yili igerisinde bulunan mevsimlerde diger yillara ait
mevsimlere gore daha fazla tibbi atik miktar1 ortaya ¢ikmistir. En fazla tibbi atik miktar1 2020 yili
sonbahar mevsiminde 3125 kg olarak goriilmektedir. En az tibbi atik miktar1 ise 2018 yili kis
mevsiminde 346 kg olarak goriilmektedir. Solunum yolu enfeksiyonlarinin artis gésterdigi sonbahar
mevsiminde Covid-19’un da etkisi ile tibbi atik oranlarinin salgmin ilk goriildiigii yilda daha fazla
olmasina sebep olmustur. Covid-19’un etkin oldugu 2020 y1ili icerisinde diger mevsimlerde (ilkbahar
ve yaz) de tibbi atik miktar1 olduk¢a fazladir, Covid-19’un etkisinin azaldigi donemlerde tibbi atik

miktarmin da azaldigi goriilmektedir.
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Sekil 6. Trabzon TSM mevsimlere gore tibbi atik miktarlari.

Sekil 7°de Trabzon i1 Ambulans Servisine ait 2020 ve 2022 yillarina ait tibbi atik miktarlarini
aktaran veriler bulunmaktadir. 2020 yili mart ayr Covid-19 vakasinin ilk gorildiigii aydir. Bu
dogrultuda mart ayini takiben toplam dort ayin oranlari baz alinmigtir. Pandemi déneminde uygulanan
pek ¢ok yasak zaman igerisinde kademeli olarak kaldirilmaya baslanmistir. 26 Nisan 2022°de Saglik
Bakanlig1 tarafindan yapilan agiklama ile Covid-19 Bilimsel Danigma Kurulu 6nerileri dogrultusunda
normal hayata gecis i¢in uzun bir zaman sonra ag¢ik ve kapali alanlar dahil olan tiim alanlarda maske
zorunlulugu gibi yasaklar kaldirilmistir. Bu dogrultuda yasaklarin kaldirildig1 ay ve dncesindeki aylar
ile toplam dort ay baz alimmistir. Sekil 7°deki veriler ile pandeminin ve kisitlamalarin basladigi ve
pandemi kisitlamalarinin kaldirildig: yillar igerisindeki tibbi atik miktarlar1 arasinda karsilagtirma
yapmak amaclanmistir. 2020 yilina ait 4 ayin (mart, nisan, mayis, haziran) toplam tibbi atik miktar
2623 kg olarak gorulmektedir. 2022 yilina ait 4 aym (ocak, subat, mart, nisan) toplam tibbi atik

miktar1 1057 kg olarak goriilmektedir 2020 yilindaki aylar i¢erisinde en fazla atik nisan ayinda toplam
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901 kg’dir. 2022 yilindaki aylar igerisinde en fazla atik ocak ayinda toplam 437 kg’dir. 2020 ve 2022
yillarindaki ortak kalan mart ve nisan aylarindaki atik miktarlarina bakildiginda mart ayindaki atik
oranlar1 (410 kg ve 414 kg) birbirine ¢ok yakinken, nisan ayinda oranlarda (901 kg ve 63 kg) ciddi
bir fark dikkat gekmektedir. I1k etapta vaka sayilarindaki ciddi artis, insanlarin yasamis oldugu panik,
hastaneye olan basvurularin kontrolsiizce olmasi1 gibi sebeplerle 2020 yilinda tibbi atik miktarinda
blyuk oranda artis meydana gelmistir. Yillar icerisinde vaka sayilarindaki azalma, insanlarin salginla

ilgili bilinglenmesi ve normal hayata doniis ile 2022 yilinda oranlar azalmaya baslamistir.
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Sekil 7. Trabzon il ambulans servisi 2020 ve 2022 yillari arasinda tibbi atik miktarlariin karsilagtirmasi.

Sekil 8’de son 5 yilda Trabzon ilinde bulunan Ambulans Servisi ve Toplum Sagligi
Merkezlerinde olusan tibbi atik miktar1 belirtilmektedir. 2021 yillinda Toplum Sagligi1 Merkezlerinde
elde edilen tibbi atik miktarinin Il Ambulans Servisinde elde edilen tibbi atik miktarindan daha fazla
oldugu goriilmektedir. 2019 ve 2022 yillarinda Toplum Sagligi Merkezinde elde edilen tibbi atik
miktar1 ile I Ambulans Servisinde elde edilen tibbi atik miktar1 birbirine olduk¢a yakindir.
Tiirkiye’de Covid-19 vakasinin ilk tespit edildigi donem olan 2020 yil1 igerisinde 11 Ambulans
Servisinde elde edilen tibbi atik miktari, Toplum Sagligi Merkezinde elde edilen tibbi atik

miktarindan oldukg¢a fazladir.
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Sekil 8. Trabzon il ambulans servisi ve TSM’lerin yillara gore tibbi atik karsilagtirmasi.

Sekil 9’da Trabzon ilinde bulunan Ambulans Servisi ve Toplum Sagligi1 Merkezlerinin son 5
yilda elde edilen toplam tibbi atik miktar1 bulunmaktadir. 5 yil igerisinde Il Ambulans Servisinde elde
edilen toplam tibbi atik miktar1 (18868 kg), Toplum Sagligi Merkezinde elde edilen toplam tibbi atik
miktarindan (14447 kg) daha fazladir.

Toplum Sagligi Merkezi 14447

il Ambulans Servisi 18868
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Sekil 9. Trabzon il ambulans servisi ve TSM’lerin yillik toplam tibbi atik miktarlari.
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Sekil 10°da Trabzon 11 Ambulans Servisi ve Toplum Saghigi Merkezlerinin yillik tibbi atik
oranlar1 dogrultusunda bertaraf maliyetleri gosterilmistir. Covid-19 pandemisi 6ncesi 2018 ve 2019
yillarinda Trabzon il Ambulans Servisi toplam maliyeti 10.341,00 TL, Toplum Saglig1 Merkezlerinin
toplam maliyeti 8.303,00 TL’dir. Covid-19 pandemisinin basladig1 yildan itibaren il Ambulans
Servisi tibbi atik maliyeti en fazla 2020 yilinda (24.713,00 TL) oldugu goriilmektedir. 2021 ve 2022
yillarindaki maliyetler (10.404,00 TL ve 10.172,00 TL) yakindir. Toplum Saglig1 Merkezlerinde ise
tibbi atik maliyeti en fazla 2021 yilinda (16.050,00 TL) oldugu goriilmektedir. 2020 ve 2021
yillarindaki maliyetler (9.933,00 TL ve 9.152,00 TL) yakindir. Her iki kurumdaki oranlar ve

maliyetler pandeminin getirmis oldugu degisiklikler ve hizmet edilen hasta potansiyeli ile orantilidir.

$30,000.00
£25,000.00
- £20,000.00
-
=
g £15,000.00
©
=
£10,000.00
o l I I I I
. ]
2018 2019 2020 2021 2022
® [l Ambulans Servisi 14,761.00 15,580.00 124,713.00 1$10,404.00 $10,172.00
= Toplum Sagligi Merkezi 12,840.00 15,463.00 19,933.00 $16,050.00 19,152.00
Yillar

® [l Ambulans Servisi ™ Toplum Saglig1 Merkezi

Sekil 10. Trabzon il ambulans servisi ve TSM’lerin yillara gore tibbi atik bertaraf maliyetleri.

Calismamizda, 2018 ve 2022 yillar1 arast Trabzon 112 il Ambulans Servisi ve Toplum Saglig
Merkezlerinde meydana gelen atik kapsamindaki veriler incelenmis olup, bu verilere gore 830 kayitl
verinin degerlendirilmesi yapilmistir. Son 5 y1l boyunca tibbi atik dagilimi ve Covid-19 siirecinin
tibbi atik miktarma etkisinin arastirildigr bu ¢alismada tablolardan elde edilen sonuglar asagida
verilmistir:

Son 5 yil icerisinde Il Ambulans Servisinde elde edilen toplam tibbi atik miktar1 (18868 kg),
Toplum Sagligi Merkezlerinden elde edilen toplam tibbi atik miktarindan (14447 kg) daha fazla

oldugu tespit edilmistir.
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Tiirkiye’de Covid-19 vakasinin ilk tespit edildigi dsnem olan 2020 y1il1 igerisinde Il Ambulans
Servisinde elde edilen tibbi atik miktar1 (8641), Toplum Sagligi Merkezinde elde edilen tibbi atik
miktaridan (3473) fazladir. 2020 6ncesi yillarda tibbi atik miktari, 2020 yili yani Covid-19 salginin
yogun oldugu déneme gore oldukea diistiktiir. 2020 y1l1 sonrasinda Covid-19’un etkisi azaldikca tibbi
attk miktarmin da giderek azalmistir. Trabzon Toplum Sagligi Merkezinde ise Son 5 yil
incelendiginde en fazla 2021 y1ili igerisinde tibbi atik miktar1 (5350) ortaya ¢ikmustir. Sanlurfa ili atik
miktarlarinin degerlendirildigi ¢alismaya gore, Covid-19 pandemisinin {ilkemizde gorildigi
yillardaki tibbi atik miktar1 onceki yila gore %21- %22 artig gostermistir. Bu artigtaki en énemli
etkenin Covid-19 viriisii oldugu diisiiniilmektedir (Ates, 2022). Chen vd.’nin 2021 yilinda Wuhan’in
tibbi atik yonetim performansinin degerlendirilmesi amaciyla yapmis olduklar1 arastirmada ise;
Wuhan’da 2020 yil1 ocak ayindan baslayarak 76 giin siiren kisitlama doneminde meydana gelen tibbi
atik miktarinin (10475 kg), pandemi 6ncesi 2019 yilindaki toplam tibbi miktarina (19531 kg) yakin
oldugu belirtilmigtir (Chen ve ark., 2021). Cin’de yapilmis olan baska bir aragtirmada ise enfeksiyona
sahip bir hastanin giinliik tirettigi tibbi atik miktarmin 0,68 kg olarak hesaplanmistir. Bu oranin
salgimin etkisini en ¢ok gosterdigi donemde ise, Wuhan’da giinliik 200 ton tibbi atik meydana
geldigine yer verilmistir (Yong ve ark., 2009). Covid-19’un diinya genelinde etkisini gostermesi ile
beraber meydana gelen tibbi atik oranlarinda artis olmustur. Kisa zaman igerisinde tibbi atik
miktarlar1 pandemi 6ncesi ile kiyaslandiginda ciddi farklar oldugu sdylenebilir.

Trabzon il Ambulans Servisinde 2020 yilina ait 4 aymn (mart, nisan, mayis, haziran) toplam
tibbi atik miktar1 2623 kg’dir. 2022 yilina ait 4 ayin ise (ocak, subat, mart, nisan) toplam tibbi atik
miktar1 1057 kg olarak goriilmektedir 2020 yilindaki aylar icerisinde en fazla atik nisan aymda toplam
901 kg’dir. 2022 yilindaki aylar icerisinde en fazla atik ocak ayida toplam 437 kg’dir. 2020 ve 2022
yillarindaki ortak kalan mart ve nisan aylarindaki atik miktarlarina bakildiginda mart ayindaki atik
oranlar1 (410 kg ve 414 kg) birbirine ¢ok yakinken, nisan ayinda oranlarda (901 kg ve 63 kg) ciddi
bir fark dikkat cekmektedir. Trabzon Toplum Saglig1 Merkezinde 2020 yilina ait 4 ayin (mart, nisan,
mayis, haziran) toplam tibbi atik miktar1 745 kg’dir. 2022 yilina ait 4 ayin (ocak, subat, mart, nisan)
toplam tibbi atik miktar1 1081 kg olarak goriilmektedir 2020 yilindaki aylar icerisinde en fazla atik
nisan aymda toplam 280 kg’dir. 2022 yilindaki aylar igerisinde en fazla atik ocak aymda toplam 374
kg’dir. 2020 ve 2022 yillarindaki ortak kalan mart ve nisan aylarindaki atik miktarlarina bakildiginda
mart ayindaki atik oranlar1 (169 kg ve 264 kg) birbirine yakindir, nisan ayindaki oranlarda (216 kg
ve 208 kg) birbirine yakindir. Toplam oranlarda 2022 yilinda 2020 yilina gére daha fazla tibbi atik
meydana geldigi goriilmektedir. Sangkham’in pandeminin tiim diinyay1 etkisi altina aldig1 2020
yilinda Asya’daki Covid-19 pandemisi kapsaminda maske ve tibbi atik kullanim ile ilgili yapmis
oldugu arastirmaya gore; arastirmanin yapildigi donemde Asya’da iiretilen toplam tibbi atik

miktarinin 16.659,48 ton/glin civarinda oldugu tespit edilmistir. Tibbi atigin en fazla oldugu iilkeler
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arasinda ilk sirada Hindistan (6.491,49 ton/giin), ikinci sirada iran (1.191,17 ton/giin) olmak iizere
Tiirkiye (908,07 ton/giin) 6. sirada yer almaktadir. Covid-19 vaka sayilarindaki hizl artis tibbi atik
miktarin1 da 6nemli 6lglide arttirmistir (Sangkham, 2020). Cin’deki bir arastirmada ise; Hubei
Eyaletinde Covid-19 pandemisi doneminde tibbi atik miktariin giinliik 40 tondan 240 tona ¢ikarak
%340 oraninda bir artisin meydana geldigi belirtilmistir (Kleme$ ve ark., 2020). Covid-19
enfeksiyonunun hizla yayilmasina bagl olarak artan vaka sayilari ile dogru orantili olarak tibbi atik
miktar1 da pandeminin basladig1 yilda 6nceki yillara gore artis gostermistir.

Trabzon Toplum Saghgi Merkezleri ve il Ambulans Servisine ait verilere bakildiginda 2020
yili igerisinde bulunan mevsimlerinde diger yillara ait mevsimlere gére daha fazla tibbi atik ortaya
cikmistir. Toplum Saglig1 Merkezleri i¢in en fazla tibbi atik miktar1 2020 y1li sonbahar mevsiminde
3125 kg’dir. Il Ambulans Servisi igin de en fazla tibbi atik miktar1 2020 yil1 sonbahar mevsiminde
3125 kg’dir. iki kurumda da Covid-19’un etkilerinin aktif olarak yasandigi 2020 yili igerisinde
ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde tibbi atik miktar1 olduk¢a fazladir, Covid-19’un etkisinin
azaldig1 donemlerde tibbi atik miktarinin da azaldigi tespit edilmistir.

Trabzon Toplum Sagligi Merkezlerine ait son 5 yilin aylara gore tibbi atik miktar1 verileri
incelendiginde 2021 yil1 agustos ayinda 881 kg tibbi atik miktar1 elde edilmistir. En diisiik tibbi atik
miktar1 ise 2018 yili kasim ayinda 45 kg’dir. Trabzon Il Ambulans Servisine ait son 5 yilin aylara
gore tibbi atik miktar1 verileri incelendiginde 2020 yili eyliil ayinda en ¢ok (1281 kg) tibbi attik
miktar1 elde edilmistir. En diigiik tibbi atik miktar1 ise 2018 yil1 ocak ayinda 48 kg’dir. Tiirkiye’de
2020 yili mart aymda ortaya c¢ikan Covid-19 siireci tibbi atik miktarinda artis goériilmesine neden
olmustur. Sanlwrfa iline ait yapilan bir ¢caligmada; 2019 yili ekim, kasim, aralik aylarinda tibbi atik
orani artarken haziran ve agustos ayinda diger aylara gore daha az tibbi atik meydana gelmistir. 2020
yilinda ise haziran ayindan itibaren artis gbzlenen tibbi atik miktarlarinda eyliil ayinda bir miktar
diisiis olmus olsa da ekim, kasim ve aralik aylarinda ciddi sekilde ylikselmistir (Ates, 2022). Samsun
Biiyiiksehir Belediyesi’nin tibbi atik miktarlari ile ilgili yapmis oldugu istatistiksel degerlendirmede;
ilde bulunan tibbi atik bertaraf tesisinde 2019 yilinda 1812 ton tibbi atik islenmis olup Covid-19’un
yayillmaya basladig1 mart ayinda bu miktarin toplam 150 ton oldugu agiklanmistir (URL-7, 2022).
Ulkemizde oldugu gibi pek ¢ok iilkede de Covid-19 vakalarmin belirlendigi ilk aylardan itibaren tibbi
atik miktarlarinda kademeli olarak yiikselis s6z konusudur. Zaman igerisinde alinan tedbirlerle
beraber vaka sayilarina azalma sonrasi diisiisler olsa sonrasinda yiikselis meydana gelmistir.

Il Ambulans Servisi ve Toplum Saghgi Merkezlerinin tibbi atik miktarlar1 arasindaki
karsilagtirmaya bakinca, 2021 yillinda Toplum Sagligi1 Merkezlerinde elde edilen tibbi atik miktarinin
Il Ambulans Servisinde elde edilen tibbi atik miktarindan daha fazla oldugu goriilmektedir. 2019 ve
2022 yillarinda Toplum Saglig1 Merkezinde elde edilen tibbi atik miktari ile Il Ambulans Servisinde
elde edilen tibbi atik miktar1 birbirine olduk¢a yakindir. Tiirkiye’de Covid-19 vakasinin ilk tespit
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edildigi dénem olan 2020 y1l1 igerisinde Il Ambulans Servisinde elde edilen tibbi atik miktar1, Toplum
Saglig1 Merkezinde elde edilen tibbi atik miktarindan oldukca fazladir.

Tibbi atik bertaraf maliyeti son 5 yil baz alinarak bahsi gegen iki kurum i¢in pandemi dncesi
maliyeti toplam 18.644,00 TL ve pandemi sonras1 maliyeti toplam 79.824,00 TL’dir. Adana’da bir
tiniversite hastanesinde pandemi oncesinde yapilan bir ¢alismada; hastanenin yillik ortalama tibbi
atik oran1 667.460 kg oldugu belirtilmektedir. Bu oran dogrultusunda Adana ili 2019 y1li toplam tibbi
atik ticreti 3,42 TL/kg’dir. Hesaplama yapildiginda ise toplam maliyet 2.282,71 TL olmaktadir. Elde
edilen sonug ilimizdeki ¢alisma kapsamina alinan her iki kurumun pandemi 6ncesi tibbi atik bertaraf
maliyetinden diisiik oldugu goriilmektedir. Pandemi donemi ile tibbi atik maliyetlerinde ciddi bir artis
meydana gelmistir. Bu maliyet kurumlarin ekonomik olarak etkilenmesine sebep olmaktadir.
Insanlarin tibbi atik konusunda bilgilendirilmesi bu oranlarin azalmast icin dikkat edilmesi gereken

en onemli faktordir.

4. Sonuclar ve Oneriler

Bu Tibbi atiklar saglik hizmeti verilen kurumlarda ve evde hasta bakimi yapilan alanlarda
meydana gelen atiklardir. Bu atiklarin kontrolsiizce toplanmasi ve taginmasi ¢evreyi ve insanlari
olumsuz etkileyecek sorunlara neden olmaktadir. Bundan dolay1 atik yonetimine yonelik bilincin
olugsmasi oldukg¢a 6nemli bir konudur. Tibbi atik yonetimi ¢esitli riskleri iceren maliyetli bir siiregtir.
Dogru atik yonetimin uygulanmasi, yonetmeliklerde belirlenen kurallar ¢ercevesinde hareket etmek
risklerin engellenmesini ve olusabilecek is kazalarmin Oniine gegilmesini saglayacaktir. Atik
yonetiminin tiim asamalarinda dikkat edilmesi gereken husus; insan sagligini, ¢evre sagligini ve
ekonomiyi olumsuz etkilemeyecek adimlar atilmasidir.

Tiim diinyay1 etkisi altina alan Covid-19 pandemi siirecinde enfeksiyonun atiklar sebebiyle
yayilmasini engellemek, tibbi atigin meydana gelmesine sebep olan kurumlar ve insanlar tarafindan
tibbi atik yonetimini 6nemli bir hale getirmistir. Hastalik sayisinin yiikseldigi donemlerle orantili
olarak tibbi atik miktarinda da artis goriilmektedir. Hasta bakimmin aktif olarak yapildigi
kuruluslardaki evsel atiklar dahi tedbiren tibbi atik olarak kabul edilmis ve bu durum oranlar1 daha
da fazla arttirmistir.

Tibbi atik yonetiminde uygulanan tiim yontemler disiplin gerektirmektedir. Atik iireticileri
disipline edilen bu uygulamalarin tiim asamalarina dahil edilmeli yasanan gelismelerden haberdar
edilmelidir. Tibbi atiklar biiyiik oranda saglik kuruluslarinda meydana geliyor olsa da evlerdeki hasta
bakimi sonrasinda da belli oranlarda tibbi atik ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumdan 6tiirii kurumsal
olarak yapilan egitim ve farkindalik siireglerine halktan insanlar da dahil edilmeli halkin da

bilinglenmesi saglanmalidir. Yillik olarak her ilin kendi bilinyesinde belirlemis oldugu tibbi atik
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bertaraf maliyet fiyatlandirmasinda sabit bir miktar olusturulmalidir. Bu dogrultuda farkl illerde
meydana gelen {icret belirsizligi ve karigikligmin 6niine gegilmis olacaktir. Illerde atik yonetimi il
ilgili herkesin bilgi alabilecegi ve ulasabilecegi birimler kurulmalidir. Kurulan ana birim atik iireten
ve bertaraf iglemlerini uygulayan tesisleri denetleyerek uygunsuz yontemlerin kullaniminin 6niine
gecilmesini saglamalidir. Pandemi ve sonrasinda olusabilecek baska salginlarla daha kolay ve dogru
bir sekilde basa ¢ikabilmek ve ekonomik olarak yipranmamak adina tibbi atik yonetime tilkedeki her
bireyin, her kurumun dikkat etmesi gerekmektedir.

Yapilan bu ¢alisma ile Trabzon iline ait tibbi atik verileri dogrultusunda 2018-2022 yillari
arasindaki oranlar degerlendirilmis ve saglik hizmeti sunan kuruluslar i¢inde olan ambulans
hizmetleri ve toplum saglig1 merkezleri acisindan nitel aragtirma kapsaminda kiyaslama ve analizlerin
yapilabilmesi i¢in benzer literatiirlere katki saglanilmasi diistiniilmiistiir. Ayrica ildeki diger
kurumlarda ve farkli illerde de benzer bilimsel ¢aligmalarin yapilarak tizerinde durulmasi ve dikkat
cekilmesi gereken bir konu oldugu vurgulanmaya ¢alisilmistir. Bu ¢aligmanin benzeri diger iller i¢in
de gercgeklestirilerek {ilke genelindeki tibbi atik yonetimi konusunda gelecek icin bir projeksiyon

saglayabilecektir.

Yazarlarin Katkisi

Tiim yazarlar caligsmaya esit katkida bulunmustur.

Cikar Catismasi1 Beyani

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Yapilan caligmada arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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